
Q 4

2 0 1 7

F E S T I VA L S  B R I N G  H A P P I N E S S



E D I T O R ' S 
N O T E
F e s t i v a l s  B r i n g  H a p p i n e s s

	 ในช่วงเทศกาลส่งท้ายปีเก่าต้อนรับปีใหม่นี้	 แต่ละคนคงมีวิธีการเฉลิมฉลอง
ความสุขให้กับชีวิตในรูปแบบที่แตกต่างกัน	 สำาหรับเราไม่ได้มองแค่	 Celebrate	
Happiness	แต่ยัง	Celebrate	Mistake	ด้วย	นั่นคือการสนับสนุนให้คนเมืองที่ต่าง
วัย	 ต่างความคิด	 ต่างสาขาอาชีพ	 ได้แชร์มุมมอง	 ประสบการณ์ต่างๆ	 ร่วมกัน	
เพื่อจุดประกายความคิดและนำาไปสู่ไอเดียสดใหม่ที่ไม่มีถูกหรือผิด	 เพราะการ
มองเหน็ปญัหาจะนำาไปเราสูก่ารแกป้ญัหาอยา่งทีอ่นนัดาฯ	ใหค้วามสำาคญั	นัน่คอื 
การเป็น	Urban	Living	Solutions	ที่แก้ปัญหาให้กับชีวิตคนเมืองในทุกๆ	ด้าน

	 เราจึงพร้อมก้าวเข้าสู่ปีใหม่	 2018	 พร้อมสิ่งใหม่ๆ	 ที่จะท้าทายจังหวะการเต้น
ของหวัใจเราเหมอืนเคย	ในขณะเดยีวกนัทางอนนัดาฯ	ยงัคงมุง่เนน้การสรา้งสรรค์
และพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนเมืองให้ดีขึ้นยิ่งขึ้นในปีต่อๆ	 ไป	 โดยการพัฒนา
โครงการที่อยู่อาศัยให้สามารถเติมเต็มความสุขให้กับคนเมืองในทุกๆ	วันครับ

ชานนท์	เรืองกฤตยา
Editor	in	Chief



N E I G H B O R H O O D

HANDS & HEART 17

N E I G H B O R H O O D

LAYERS 15N E I G H B O R H O O D

RABBIT HOLE 14

D E S I G N

FESTIVE DECORATION20N E I G H B O R H O O D

CHANGWON EXPRESS 16

11I N T E R V I E W

MANASSALIL 
MANOONPORN

N E I G H B O R H O O D

PESCA 19

08I N T E R V I E W

TEPPAWAN 
KANINWORAPAN

 

C O N T E N T S

Q 4  /  2 0 1 7

05I N T E R V I E W

PONGSUANG 
KUNPRASOP

N E I G H B O R H O O D

SING SING THEATER 18



  

C O N T E N T S

Q 4  /  2 0 1 7

25H O O K

CHIMP TIM

H O O K

REN’AI CATERING 28

H O O K

STAR DELIVERY SERVICE26

YO U T H

SSPUNN 29

23H O O K

SWEET ME BAKERY

E V E N T

FREE FORM 31N E I G H B O R H O O D

TAPI GOONGYAKPAO 27

H O O K

MORI KITCHEN LAB 24

N E W S

AMC 34



PR
EV

IL
IO

U
S 

A
R

TI
C

LE
N

EXT ARTIC
LE

Dudesweet
 ––– Pongsuang Kunprasop
โน้ต พงษ์สรวง คุณประสพ
นักจัดปาร์ตี้รุ่นเก๋าสำาหรับคนสายอินดี้ปาร์ตี้
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กว่า 15 ปีแล้วที่กลุ่ม
นักจัดปาร์ตี้รุ่นเก๋าใน
นาม Dudesweet ได้
สร้างความสนุกสุดมัน
ให้กับสายอินด้ีปาร์ต้ีมา 
แล้วทุกรูปแบบ ทุกครั้ง 
ที่ฟลอร์ของปาร์ตี้ 
Dudesweet เปิดขึ้น 
เราจะต้องได้พบกับ โน้ต 
พงษ์สรวง คุณประสพ 
ผู้ก่อตั้งคนนี้ด้วย 
ความเป็น Dudesweet 
ที่ไม่มีแนวเพลงสาย 
EDM อยู่ในสารบบ 
ถึงแม้จะไม่โดนใจวัยรุ่น
สายตื๊ดเท่าไหร่ แต่ก็
ครองใจหมู่เซเล็บ 
Influencer รวมถึง
คนทำางานในแวดวง
ดนตรี แฟชั่น และ
งานสร้างสรรค์ ที่ผ่าน
ประสบการณ์ปาร์ตี้
อย่างหนักหน่วงมา
พร้อมกับการเกิดขึ้น
ของ Dudesweet 

PHOTOGRAPHER : PUNSIRI SIRIWETCHAPUN /  WRITER : RUJIRA JAISAK



Dudesweet ยุคปัจจุบัน แตกต่างจาก Dudesweet  ในยุคเร่ิมต้นต้ังแต่ปี 2002 อย่างไรบ้าง
“แตกต่างมาก เพราะย่ิงเราโตข้ึน เราก็รู้จักคนท่ีอายุเท่ากับเราตอนปีแรกท่ีทำาปาร์ต้ี (2002) น้อยลง หรือแทบไม่มีเลย เพราะปาร์ต้ีมันเป็นเร่ืองของคนหนุ่มสาว แต่เพ่ิงมา
ตระหนักว่าข้อดีของการอยู่มานานอย่างหน่ึง คือคนท่ีเคยอยู่บนฟลอร์ปาร์ต้ีในช่วง Dudesweet ยุคแรกๆ ตอนน้ีเขาโตเป็นเจ้าคนนายคนในวงการออกแบบ วงการดนตรี
กันหมดแล้ว แต่กลุ่มน้ีก็จะไม่ค่อยเต้นกันแรงมากแล้ว เพราะอายุก็ 30-45 ปีกันแล้ว ตอนแรกเราก็มองเป็นข้อเสีย ว่าปาร์ต้ีควรเด็กตลอดเวลา และเคยคิดพยายามให้ปาร์ต้ี 
ไล่ตามเด็กรุ่นใหม่ให้ทัน แต่รู้สึกมันไม่เวิร์คหรอก ส่วนใหญ่คนรุ่นเดียวกันก็อยากจะอยู่กับกลุ่มคนรุ่นเดียวกัน” 

“แต่ไปๆ มาๆ การอยู่มานานดันกลายเป็นข้อดี เพราะเราเลยได้ท้ังกลุ่มเก่า กลุ่มใหม่ ตอนน้ีเราเลยแยกสองกลุ่มไปเลย คือให้น้องๆ รุ่นใหม่ท่ีออฟฟิศ Dudesweet เขา
ไปจัดปาร์ต้ีสำาหรับวัยรุ่น เป็น Dudesweet เวอร์ช่ันเด็กประสาทแดกเหมือนตอนเราสมัยเด็กๆ แต่ก็ไม่มีแนวเพลง EDM  เพราะยังไงเราก็คงความเป็นปาร์ต้ีแนวเพลง
อินด้ีอยู่เสมอ ส่วนเราก็ไปดูกลุ่มผู้ใหญ่ เพราะเจเนอเรช่ันมันเป็นเร่ืองของประสบการณ์  คนต่างรุ่นกัน ก็โตมากับบรรยากาศเพลงคนละแบบ ตอนน้ี Dudesweet เลยมี  
2 พาร์ท คือเวอร์ช่ันเด็กเล็กและเด็กโต แต่ถึงเวลามันก็คละๆ กัน ”

คุณโน้ต ยกตัวอย่างปาร์ต้ีเวอร์ช่ันเด็กโต อย่างงาน Sangsom The North Full Moon ท่ีแสงโสมเป็นสปอนเซอร์จัดงานปาร์ต้ี โดยเชิญคนทำางานในแวดวงสร้างสรรค์ให้
เดินทางด้วยเคร่ืองบินเหมาลำาไปปาร์ต้ีท่ีจังหวัดเชียงใหม่ พร้อมนอนโรงแรมหรู  “งานน้ีเราได้ร่วมทำางานกับศิลปินท้ัง 2 ท่านด้วยคือ พ่ีด้วง ดวงฤทธ์ิ บุนนาค และบริษัท 
Trimode ท่ีดูแลในส่วนของ Art Installation ในงาน ในขณะท่ี Dudesweet ดูแลในเร่ืองแสง และดนตรี” 

ความเข้มข้นของการปาร์ต้ีเปล่ียนไปตาม Energy 
“ช่วงท่ีคนเราฟังเพลงเยอะสุดคือช่วงเรียนมหาวิทยาลัย เป็นวัยท่ีคนเราจะคอยติดตามดนตรีใหม่ๆ แต่พอเลย 30 ชีวิตจะเริ่มมีอย่างอ่ืนต้องทำามากจนไม่เหลือเวลาฟัง
เพลงเท่าเดิม และจะไม่ค่อยอยากสูญเสียพลังงานในการเต้นกันเยอะ และจะเลือกปาร์ต้ีท่ีไปมากข้ึน จากเม่ือก่อนเคยปาร์ต้ีอาทิตย์ละ 4 วัน ก็อาจจะเหลือแค่เดือนละคร้ัง”

“เราในฐานะท่ีเป็นเจ้าของปาร์ต้ี และเราก็หยุดอายุตัวเองไม่ได้ ถึงแม้ปีน้ีก็จะ 37 ปีแล้ว เราคิดว่าส่ิงท่ีคนเราต้องโตตามอายุ คือมารยาทและวิธีคิด แต่เร่ืองความสนุกในการ
ใช้ชีวิต เรายังคิดว่าตัวเองอายุ 25 อยู่ คือยังคงต่ืนเต้นกับอะไรหลายๆ อย่าง แต่ไม่ได้หมายความว่าจะไปทำาตัวให้เด็กแบบแต่งตัวฮิปๆ เนียนๆ กับเด็กแล้วนะ เพราะเอาจริงๆ 
ตอนน้ีเราก็เร่ิมสนุกกับการคิดว่าเราอยากเป็นผู้ใหญ่แบบไหนดีท่ีจะไม่เบ่ือตัวเอง”

นิยามของการปาร์ต้ีเปล่ียนแปลงอย่างไร 
“ความหมายของคำาว่าปาร์ต้ี ยังคงไม่เปล่ียน น่ันคือ การสังสรรค์ มาผ่อนคลาย และการได้อยู่รวมกับคนอ่ืน แต่ท่ีเปล่ียน คือ energy มากกว่า เพราะ energy ของแต่ละ
ยุค ข้ึนอยู่กับวัฒนธรรมดนตรี วัฒนธรรมอาหาร จนถึงวัฒนธรรมด้านเทคโนโลยีในตอนน้ัน เช่นสมัยก่อนท่ียังไม่มีโลกโซเชียล คนจะโฟกัสกับดนตรีเป็นหลัก และจะไม่
สนใจว่าสภาพหลังจบปาร์ต้ีเป็นยังไง แต่ตอนน้ีเราจะไม่ค่อยเห็นภาพคนปาร์ต้ีเละเหง่ือซกแล้ว เพราะคนห่วงภาพลักษณ์ตัวเองกันมากข้ึน ดังน้ันการบิลต์อารมณ์คนก็
เป็นความท้าทายอย่างหน่ึงของดีเจ ว่าจะทำายังไงให้คนสนุกตลอดเวลา แม้เขาจะไม่โฟกัสกับดนตรีตลอดเวลา เช่น เต้นๆ อยู่ แล้วก้มเช็คมือถือ การเต้นมันก็ขาดช่วงแล้ว 
ผมเลยไม่แปลกใจท่ีว่าทำาไมเพลง EDM ถึงเวิร์คกับคนยุคน้ีท่ีนาทีหน่ึงมีเร่ืองให้โฟกัสเกินสองเร่ือง เพราะว่ามันเป็นดนตรีจังหวะอัดๆ ตลอดเวลา เงยหน้าจากมือถือมาก็
เต้นต่อได้เลย แต่สำาหรับดนตรีร็อค หรืออิเล็กทรอนิกส์ โครงสร้างของมันมีช่วงผ่อนช่วงพีค”
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Dudesweet จัดงานมาทุกรูปแบบแล้วหรือยัง อย่างล่าสุดท่ีจัดปาร์ต้ีให้กับงาน Sangsom The North Full Moon ก็มี Dudesweet Airline สร้างความสนุก
ต้ังแต่การเดินทางบนเคร่ืองบินเหมาลำามาแล้ว
“ก็เป็นหน่ึงในความพีคของชีวิตการทำาปาร์ต้ี ตอนท่ีน่ังเคร่ืองกลับจากปาร์ต้ี  Sangsom The North Full Moon ท่ีเชียงใหม่ ยังคิดเลย ว่าปาร์ต้ีบนเรือ รถเมล์ เคร่ืองบิน 
ก็ทำามาแล้ว ตอนน้ีคงเหลือแค่รถไฟ ถ้าให้คิดว่ามีอะไรท่ี Dudesweet ยังไม่เคยทำาในปาร์ต้ี ก็คิดไม่ออก เพราะท่ีผ่านมานึกอะไรได้ก็ทำาหมดแล้ว คนแก้ผ้าในงานก็มีมาแล้ว 
ตอนน้ีก็พยายามคิดว่ามีอะไรท่ียังไม่เคยทำาในปาร์ต้ีบ้าง เพ่ือท่ีจะได้ทำาอีก”

วิธีการวัดความสำาเร็จของการจัดปาร์ต้ีแต่ละคร้ัง
“วัดจากมีคนเหลือบนฟลอร์ตอนเพลงสุดท้ายของคืนมากแค่ไหน เวลาผมทำาปาร์ต้ี ไม่ว่างานจะมีคน 5 คนหรือเป็นพันคน ผมก็เต็มท่ีท้ังน้ัน แต่จะเอาเขาอยู่ถึงหมดคืนได้
แค่ไหน อันน้ีเป็นเร่ืองยากท่ีสุดแล้ว เม่ือก่อนตอนพลังเยอะๆ งานปิดตี 2 คนก็ยังไม่ยอมกลับ แต่เด๋ียวน้ีคนเบ่ือเร็ว เพราะคืนหน่ึงมีเร่ืองให้ไขว้เขวเยอะ เช่นข้อความท่ีเพ่ือน
ส่งมา หรือการโพสต์รูปในอินสตาแกรมท่ีทำาให้เห็นว่าใครอยู่ไหน จะไปหามันดีไหม ในขณะท่ีเม่ือก่อนไปปาร์ต้ีไหน ก็จะเร่ิมต้ังแต่หัวค่ำาแล้วอยู่ยาวจนเลิกปาร์ต้ี แต่เราก็ 
ไม่ได้ส่ือว่าวันวานมันดีกว่านะ เพราะเราไม่มองกลับไปในอดีตอีกต่อไปแล้ว แต่ท่ีมองเพ่ือหาช่องทางว่าจะทำาอย่างไรให้คน engage หรือมีส่วนร่วมกับปาร์ต้ีมากข้ึน ซ่ึงเป็น
โจทย์ท่ีนักจัดปาร์ต้ีและโปรโมทเตอร์ทุกคนปวดหัวอยู่ เพราะพฤติกรรมของคนปาร์ต้ีเปล่ียนไป อย่างคนสายอินด้ีก็จะไม่ปาร์ต้ีหนักหน่วงเหมือนเม่ือก่อน เพราะห้าปีท่ีผ่าน
มาเพลงสายอินด้ีมันก็ไม่หนักเหมือนก่อน เราก็พยายามสร้าง energy หนักๆ ให้กับคนมาปาร์ต้ี เพราะเรารู้สึกว่าถึงเวลาแล้ว” 

นอกจากจัดปาร์ต้ีแล้ว Dudesweet ยังจัดทำา www.dudesweet.org/thirdworld นิตยสารออนไลน์กันคอนเทนต์หัวสมัยใหม่ท่ีสนุกและเสียดสีออกมา
“ผมเร่ิมต้นชีวิตการทำางานด้วยการเป็นนักเขียนมาก่อน คือเรียนจบคณะมัณฑนศิลป์ มหาวิทยาลัยศิลปากร แล้วมาเป็นนักเขียนท่ีนิตยสารแพรวสุดสัปดาห์ ซ่ึงเป็นงาน 
ในฝันตอนเด็กๆ เพราะเป็นนิตยสารโปรดตอนวัยรุ่น แต่พอทำางานนิตยสารสักพักก็คิดว่า ทำาไมฝันเล็กจัง ไม่อยากทำาของตัวเองบ้างเหรอ ส่วนปาร์ต้ีน่ีเป็นอะไรท่ีไม่เคยอยู่
ในแผนการของชีวิตมาก่อน แต่ก็นำาพาอะไรดีๆ มาให้ชีวิตหลายอย่าง ตอนน้ีท่ีรู้สึกว่าชีวิตโอเคแล้ว ก็เลยกลับมาทำาเขียนอีกคร้ังหน่ึง เพราะเป็นส่ิงท่ีตัวเองเคยทำาได้ดี ข้อดี
ของ Third World อย่างหน่ึงคือ ปกตินิตยสารจะพยายามจัดอีเว้นท์เพ่ือหารายได้ซัพพอร์ท แต่ในเม่ือเราเร่ิมจากทำาอีเว้นท์อยู่แล้ว มันก็ไม่ต้องเสียเวลาสร้างความเช่ือถือ 
ว่าหนังสือเราจะจัดปาร์ต้ีเป็นหรือเปล่า แล้วการทำานิตยสารออนไลน์ก็เป็นแพลทฟอร์มโปรโมทปาร์ต้ีเราได้ด้วย ใครท่ีไม่ปาร์ต้ีก็สามารถอ่านหนังสือออนไลน์ได้ท่ีบ้าน”

รูปแบบการ Celebrate ของตัวเองก็เปล่ียนไป
“เม่ือก่อนถ้าออกจากบ้านไปปาร์ต้ี ไม่เคยกลับบ้านก่อนตี 5 เลยนะ (หัวเราะ) แต่ตอนน้ีการแสวงหาความสุขคือ การพยายามไม่เจอคนเยอะ ซ่ึงก็ประหลาดดี คงเพราะชีวิต
เราอยู่กับคนเยอะๆ มาตลอดม้ัง จากท่ีเคยเลือกไปท่ีๆ คนเยอะๆ ตอนน้ีกลับชอบไปร้านท่ีไม่ค่อยฮิต ถ้าอยู่กับบ้าน เวลามือถือดัง ก็จะมองจอแต่ไม่รับสายบ่อยมาก (หัวเราะ) 
เพราะข้ีเกียจคุย คงเพราะสิบกว่าปีท่ีผ่านมาใช้คำาพูดเยอะเกินโควต้าไปมากแล้ว” 

“คือตอนน้ีชีวิตเป็นอะไรท่ีหยินหยางมาก”

แล้ว Energy ในการปาร์ต้ี
ของคุณตอนน้ี
“แต่ก่อนเวลาไปปาร์ต้ี แก๊งผม
จะเป็นแก๊งเปิดฟลอร์ตลอด คือ
เข้าไปปุ๊บจะเต้นเลย เม่ือก่อนจะ
ปาร์ต้ีอาทิตย์ละ 4 วัน แต่ตอนน้ี
อาทิตย์ละวันก็เยอะแล้ว ลักษณะ
การปาร์ต้ีก็เปล่ียนไปเป็นการ
น่ังในบาร์ ท้ังท่ีเม่ือก่อนเคยคิด
ว่าจะน่ังบาร์ทำาไม เพลงก็ไม่ดัง 
เต้นก็ไม่ได้”
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กว่า 5 ปีแล้วท่ี Zaap Party หรือท่ีรู้จักกันในฐานะนักจัดปาร์ต้ี นักจัดคอนเสิร์ต และออร์กาไนเซอร์รุ่นใหม่ของไทย ได้สร้างสีสันความสนุกสุดมันให้กับคนเมือง
กับการจัดปาร์ต้ีถึง 600 กว่างาน ไม่ว่าจะเป็นงานท่ีมีส่วนร่วมจัดงานอย่าง  Waterzonic (จัดเป็นปีท่ี 4), งาน S2O (Songkran’s Official Electronic Dance  
Music Festival จัดข้ึนเป็นปีท่ี 3), งาน Fullmoon Party Live in Bangkok และ Fullmoon Party Live in Yangon จนถึงงานท่ีรับเป็นออร์กาไนเซอร์อย่าง  
SPACEJAM, Don’t Let Daddy Know Thailand  (DLDK)  และ งาน G19 ของค่าย Genie Records เป็นต้น บาส - เทพวรรณ คณินวรพันธ์ุ หนุ่มวัย 26  
ผู้ก่อต้ังคนน้ี ไม่ใช่แค่ขับเคล่ือนให้ Zaap Party เป็นนักจัดปาร์ต้ีตัวท็อปของประเทศ แต่นิยามต่อไปของ Zaap Party คือ นักจัดปาร์ต้ีท่ีตอบสนองความต้องการ
ของวัยรุ่น หรือเป็นไลฟ์สไตล์ของวัยรุ่นน่ันเอง

จากคอนเสิร์ต Live Band สู่เทศกาล EDM ระดับประเทศ
“ช่วงทำา Zaap Party 2 ปีแรก เราเน้นจัดคอนเสิร์ตดนตรีสดจากวงดนตรีท่ีรู้จักกันดี แต่วันหน่ึง เราก็เร่ิมแปลกใจว่าคนท่ีเคยมางานเราเร่ิมหายไปไหน ไม่ว่าจะเป็นคนท่ี
เป็นกลุ่ม Influencer หรือเพ่ือนๆ เรา เพราะกระแสเพลงของโลกและในไทยเปล่ียนไป คนหันมาช่ืนชอบเพลง EDM ซ่ึงก็มีหลากหลายแนวอยู่ในน้ัน ทำาให้เราต้องขยับตาม
และก้าวมาจัดงานแนวเพลง EDM เหมือนกัน”

“คร้ังแรกท่ี Zaap Party กระโจนเข้าสู่งานเพลงแนว EDM คืองาน Waterzonic ปี 2014 เป็นเทศกาลเพลง EDM พร้อมคอนเซ็ปต์สงกรานต์หลงฤดูท่ีนำาน้ำามาเล่น
ด้วย จากงาน Waterzonic คร้ังแรก จนถึงตอนน้ีรูปแบบก็เปล่ียน เราไม่ได้เลือกแต่ดีเจช่ือดังท่ีมีความ Mass หรือเป็น Mainstream เท่าน้ัน แต่เรานำาเสนอแนวเพลงท่ี 
หลากหลายมากข้ึน ไม่ว่าจะเป็น แทรนซ์ (Trance) เทคโน (Techno) เป็นต้น และในอนาคตไม่ว่าแนวเพลงจะกลับมาเป็นฮิปฮอป หรือแนวไหน เราก็ปรับตัวให้เข้าไปอยู่ได้ใน
ทุกจุด คือเราต้องปรับตัว ทำาคอนเทนต์ และครีเอทอีเว้นท์ท่ีเหมาะกับยุคสมัย”

“เวลาทำางานอะไร ผมจะเริ่มต้นจากการคิดคอนเซ็ปต์ก่อน ไม่ว่าจะเป็นงาน ‘Single Festival’ เทศกาลคนโสดท่ีใหญ่ท่ีสุด ท่ีคนหนุ่มสาวหน้าตาดีมารวมตัวกัน เป็นงาน
คอนเสิร์ตดนตรีสดท่ีมีคอนเซ็ปต์ หรืองานเพลง EDM เราก็ไม่ได้แค่นำาดีเจท่ีมีช่ือเสียงมาเปิดเพลง แล้วขายแต่ความดังของดีเจ แต่เราอยากสร้างงานที่ีมีเอกลักษณ์ของ
เราเอง”

ZAAP PARTY
นักจัดปาร์ตี้ที่สร้างความสนุก

สุดแซบให้กับวัยรุ่น



จากความล้มเหลวของการจัดคอนเสิร์ตคร้ังแรก มาสู่การจับกลุ่มลูกค้าวัยรุ่นของ Zaap Party 
“ตอนผมเรียนอยู่ปี 3 คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ เคยจัดคอนเสิร์ตการกุศลของมหาวิทยาลัย ตอนน้ันจัดโดยไม่รู้กลุ่มเป้าหมาย เพราะคิดว่า 
ยังไงเพ่ือนเราก็ต้องมาอยู่แล้ว แต่ท่ีไหนได้ขนาดเพ่ือนเรายังไม่ซ้ือบัตรมาเลย ก็กลายเป็นว่างานเจ๊ง ผมติดหน้ีพ่อถึง 9 แสนกว่าบาท เม่ือได้มาทำาปาร์ต้ี ทำาให้รู้ว่าเราต้อง
รู้กลุ่มเป้าหมายชัดเจนก่อนครับ”

“ถ้าถามว่ากลุ่มเป้าหมายของ Zaap Party คือใคร ก็คือกลุ่มคนรุ่นใหม่ วัยรุ่น คนเจน Y หรือ Z เม่ือเรารู้แล้ว เราก็จะครีเอทคอนเทนต์ซัพพอร์ทคนกลุ่มน้ี เราจึงค่อนข้าง
แตกต่างจากออร์กาไนเซอร์อ่ืน เพราะเราจะรับเฉพาะงานท่ีเหมาะกับลูกค้ากลุ่มน้ีเท่าน้ันครับ”

ไม่ว่า Zaap Paty จะก้าวเติบโตไปแค่ไหน ก็สามารถจับกลุ่มวัยรุ่นใหม่ๆ ได้ตลอด
“คนท่ีรู้จักเราและโตมากับเรา ถึงวันหน่ึงเขาก็ต้องโตข้ึน แต่ Zaap Party จะไม่โตข้ึน หมายความว่า Zaap ต้องลดอายุตัวเองลงให้เป็นวัยรุ่นตลอดเวลา น่ีคือส่ิงท่ีสำาคัญ
ท่ีสุดสำาหรับเรา ถ้าไม่อย่างน้ัน Zaap Party ตายแน่นอน เพราะเราจะรู้จักคนแต่กลุ่มเดียว ซ่ึงโจทย์ของเราตอนน้ีคือต้องไปทุกเจนเนอเรช่ันให้ได้ ต้ังแต่มัธยม จนถึง 
First Jobber และ Zaap Party ต้องจับลูกค้าใหม่ๆ ได้ตลอด”

“เราต้องปรับตัวอยู่ตลอดเวลาการ  ‘Base on ตัวเรา’ มันจะเป็นกำาแพงท่ีหนา และวันหน่ึงไม่อาจทลายได้ ซ่ึงจะทำาให้เราเดินย้ำาอยู่กับท่ี ในแบบท่ีเราคิดว่าถูกและใช่ แต่เม่ือเรา
ทลายกำาแพงตรงน้ีได้ ก็ทำาให้เรามองเห็นว่าเด็กรุ่นน้ีสนใจทำาอะไรกัน ยกตัวอย่าง เด็กรุ่นเราอาจจะเล่นลูกแก้ว เล่นเคาน์เตอร์เกมส์ แต่ตอนน้ีเด็กๆ เล่นเคาน์เตอร์ออนไลน์ 
เล่น ROV กันแล้ว ถ้าเราโฟกัสแค่ตัวเรา เราจะจัดแข่งลูกแก้วอย่างน้ันเหรอ ดังน้ันผมจึงต้องทำางานโดย ‘Base on เด็กรุ่นใหม่’ ต้องรีเสิร์ชให้ชัดเจนว่าวัยรุ่นสนใจ และทำา
อะไรกัน จากน้ันจึงค่อยจัดงานโดยใส่ความคิดสร้างสรรค์ลงไปครับ”

“Zaap is your friend” สู่ทุกไลฟ์สไตล์ของวัยรุ่น  
“เม่ือก่อนเราพูดได้ว่าเป็นปาร์ต้ีของเด็กนักศึกษา แต่จากน้ีเราจะขยายคอนเซ็ปต์เป็น ‘Zaap is your friend’ คือเราเป็นเพ่ือนกับวัยรุ่น ถึงแม้ว่าจุดเริ่มต้นของ Zaap Party 
อาจมาจากการจัดปาร์ต้ี จัดคอนเสิร์ต เป็นออร์กาไนเซอร์ แต่จากน้ีอะไรท่ีเก่ียวข้องกับวัยรุ่นและเด็กรุ่นใหม่ เราจะเข้าไปอยู่ตรงน้ันด้วย ไม่ว่าจะเป็น ด้านการออกกำาลังกาย
ท่ีเราจัด Zaap Run งานว่ิงในมหาวิทยาลัย  มี Zaap Play เป็นคอมมูนิต้ีสำาหรับคนรักเกมส์ มี Zaap on sale เป็นงานช้อปป้ิงท่ีรวบรวมร้านค้าออนไลน์ท่ีใหญ่ท่ีสุด อีกท้ัง
เรากำาลังขยายเป็น Zaap Music  เพ่ือเจาะกลุ่มเด็กมัธยม เป็นการสนับสนุนให้น้องๆ มัธยมเล่นดนตรี ฟอร์มวงกัน และสร้างสรรค์เพลงของตัวเอง โดยเราเป็นพ้ืนท่ีให้
น้องๆ ได้ออกมาแสดงความสามารถ เพลงท่ีทำาออกมาจะเป็นลิขสิทธ์ของน้องๆ เอง เป็นต้น งานท้ังหมดน้ีก็ทำาให้เราสนุกข้ึนหน่อย แต่ก็เหน่ือยข้ึนเยอะครับ”

กลุ่มคนทำางานท่ีว่ิงหาปัญหา
 “Zaap มีนโยบายว่าให้ทุกคนต้องว่ิงหาปัญหา ถ้าทุกคนว่ิงหาแต่ความสำาเร็จ ความถูกต้อง หรือคำาชม ก็จะมีแต่อีโก้ และไม่มองเห็นข้อผิดพลาด Zaap Party ก่อต้ังมา 5 ปี 
จัดงานไปแล้ว 600 กว่างาน ต้ังแต่งานเล็ก กลาง จนถึงงานใหญ่ ซ่ึงผมเห็นตัวเลขยังตกใจเหมือนกัน ความยากของแต่ละงานคือการแก้ปัญหาท่ีเกิดข้ึน ต่อให้เราจัดงาน
สถานท่ีเดิม ปัญหาก็เกิดไม่เหมือนกัน ไม่ว่าจะเร่ืองฟ้าฝนอากาศ เกิดปัญหาหน้างานได้ทุกรูปแบบ แต่ Zaap เป็นทีมท่ีไม่เคยยอมแพ้หน้างานเลย สู้จนวินาทีสุดท้ายครับ”
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เบื้องหลังของเสียงหัวเราะและความสนุกในงานปาร์ตี้ 
“งานของเราเป็นงานที่สร้างความสุขให้กับลูกค้า ถึงแม้ว่าในความเป็นจริงเราจะเหนื่อยมากก็ตาม แต่เราก็สนุกกับการทำางานด้วย เป็นสิ่งที่เราต้องคอยเช็คตัวเอง
อยู่ตลอดเวลาว่าเราชอบงานนี้จริงมั้ย แต่ถ้าถามผม ผมทำาได้เรื่อยๆ เลย เพราะบาสชอบมองดูคนอื่นสนุกสนานเต็มที่ ก็อาจมีอิจฉาบ้าง (หัวเราะ) ที่เราต้องทำางาน 
ควบคุมอยู่หน้าคอนโทรลเลอร์ แต่ความสุขมันก็จะเกิดขึ้นหลังจากงานครับ มันเป็นความภูมิใจ และผมจะไม่คิดว่าตัวเองประสบความสำาเร็จแล้ว เพราะจะทำาให้เรา
ขี้เกียจ ไม่อยากตื่นขึ้นมาทำาอะไร เพราะเรายังมีข้อผิดพลาดที่เราต้องเรียนรู้ มีสิ่งที่เราอยากจะทำาอยู่ ในวันนี้ผมรู้สึกว่ากุญแจที่ทำาให้เราเดินต่อไป คือ แพชชั่น”

เตรียมสร้างความสนุกให้กับคนเมืองในช่วงเทศกาลเคาน์ดาวน์
“ปีที่ผ่านมา บาสกับเพื่อนก็ได้แค่ไปเที่ยวฉลองปีใหม่ในผับ ซึ่งน่าเบื่อมาก แล้วสำาหรับเด็กรุ่นใหม่ หรือคนที่ชอบฟังเพลงและปาร์ตี้ แทนที่จะต้องไปเฉลิมฉลองปีใหม่ที่
ตา่งประเทศ ใหเ้งินไหลออกนอกประเทศ Zaap Party เลยอยากตอ้งสร้างสรรค์อะไรใหม่ๆ  เพือ่ดงึดดูทีท่ำาใหก้ลุม่คนเหลา่นีส้นกุกบัการเคานด์าวนร์่วมกบัเพื่อนๆ ใน
ประเทศได ้เปน็เหตผุลที่เราลองไปชวนพี่วูด้ดีว้า่ลองจดังานกนัปใีหมม่ัย้ เพราะเราเคยร่วมงานกนัมากอ่นแลว้กบัโปรเจค็ต ์S20 เลยเปน็ที่มาของงาน The Bangkok 
Countdown (TBC) 2018 ร่วมกับ บริษัท วู้ดดี้ เวิลด์ จำากัด เป็นปาร์ตี้เคาน์ดาวน์ที่โปรดัคชั่นจัดเต็มทั้งแสง สี เสียง พร้อมสนุกกับดนตรีจากดีเจชั้นนำาของไทยและ
ดีเจชื่อดังระดับโลก เพื่อให้คนไทยได้สัมผัสกับการเฉลิมฉลองเทศกาลปีใหม่ที่แตกต่างจากเดิมครับ” 
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 ในชีวติประจำาวนั และในวนัพเิศษของเรา จะพบวา่ดอกไมม้สีว่นรว่มอยู่ในทกุๆ โอกาสของชวีติ ดว้ยเสนห่ส์สัีนและความงามท่ีเป็นเอกลักษณข์อง
ดอกไม้นานาพนัธุบ์นโลกน้ันสรา้งความรูส้กึท่ีแตกตา่งได ้เม่ือความงามของธรรมชาตเิชือ่มโยงกับความคดิสรา้งสรรคผ์า่นศาสตรท์ีเ่รยีกวา่การจดัดอกไม ้
จงึกอ่เกดิการเชือ่มโยงระหวา่งโลกแหง่ความจรงิและจนิตนาการทีส่รา้งความสขุ ความเซอร์ไพรส์ใหก้บัทัง้ผูท้ำา ผู้ให ้และผูร้บั ในวนัน้ีเราจะพามาพดูคยุกับ 
มายด์ มนัสลิล มนุญพร สาวน่ารักสดใสไม่ต่างกับดอกไม้ภายในโรงเรือนจัดดอกไม้สุดเก๋อย่าง Plant House 

จุดเริ่มต้นของ Plant House เรือนจัดดอกไม้สุดเก๋
“Plant House เกิดจากพาร์ทเนอร์ 2 คนค่ะ คือ มายด์ และคุณนนท์-นรฤทธิ์ วิสิฐนรภัทร ที่รู้จักกันมาตั้งแต่สมัยเรียนมหาวิทยาลัยด้านบริหารธุรกิจ ซึ่งเราทั้งคู่ 
อยากหาธุรกิจทำา ก็มานั่งคิดว่าตัวเองมีต้นทุนความถนัดอะไรบ้าง จึงได้คำาตอบว่าเป็นธรรมชาติ และดอกไม้ เพราะมายด์ชอบวิทยาศาสตร์ธรรมชาติตั้งแต่เด็ก 
ไม่ว่าจะเป็นพวกแมลง สัตว์ หรือแนวชีววิทยา แต่เรามาเริ่มต้นจากดอกไม้ก่อน เพราะตลาดดอกไม้ยังไม่แอคทีฟมากเท่าไหร่ แล้วเป็นวัตถุดิบที่สามารถใส่ความคิด
สร้างสรรค์ลงไปได้เยอะค่ะ”

คอนเซ็ปต์ของ Plant House 
“Plant House คอนเซ็ปต์สโตร์ที่ให้บริการรับจัดดอกไม้ และมีผลิตภัณฑ์ในธีมเกี่ยวกับดอกไม้ ธรรมชาติ และแมลงมาขายด้วย  โดยสัดส่วนดอกไม้สดจะอยู่
ที่ประมาณ 50-60% ที่เหลือเป็นโปรดักส์ต่างๆ ที่ทั้งนำาเข้าและทำาเอง อาทิ การ์ด กรอบรูปดอกไม้แห้ง และแอคเซสซอร่ี อย่าง Blossom Enamel Pins เป็น 
เขม็กลดัดอกไม,้ Blossom Rings แหวนดอกไม ้และ Corsage ขอ้มอืดอกไม ้เปน็ตน้ โดยสนิคา้ทัง้หมดจะใหค้วามรูส้กึทีด่มูชีวีติชวีา สามารถสรา้งสสีนัในชวีติทกุๆ วนั 
และให้จินตนาการต่อได้ค่ะ นอกจากนี้ที่ร้านแทบจะไม่ทิ้งดอกไม้ใบไม้เลย เพราะจะนำาดอกไม้ที่เหลือมาทับเป็นดอกไม้แห้งแล้วทำาเป็นกรอบรูปดอกไม้แห้ง ที่สามารถ 
Custom เป็นชื่อหรือคำาต่างๆ ได้ค่ะ”

การเรียนรู้ศาสตร์การจัดดอกไม้
“การทำางานทั้งหมดมาจากการฝึกฝนด้วยตัวเอง และเรียนรู้เองตั้งแต่ต้นค่ะ เพราะมายด์เชื่อในการสอนตัวเองมากว่าค่ะ สังเกตุว่าถ้าเราเรียนด้วยตัวเองมักจะได้
ผลลัพธ์ที่แปลกแตกต่างออกไป เรื่องการจัดดอกไม้ก็ใช้เวลาเรียนรู้พอสมควร เพื่อสามารถถ่ายทอดประสบการณ์ให้กับน้องๆ ในทีมได้ด้วยค่ะ”

เทคนิคการจัดดอกไม้สไตล์ Plant House 
“สไตล์การจัดดอกไม้ของ Plant House เน้นที่การจัดองค์ประกอบเรื่องมากกว่าแค่ด้านรูปทรงค่ะ คือเรามองดอกไม้เหมือนกับคนที่มีบุคลิก การจัดดอกไม้จะอาศัย
การจบัคาแรค็เตอรข์องดอกไม ้ทีอ่าจมคีวามกลมกลนืกนัหรอืคอนทราสตม์าผสมผสานเขา้ดว้ยกนั ในแตล่ะฤดกูาลเรากจ็ะมีดอกไม้ตามฤดกูาลท่ีมีบุคลิกแตกตา่ง
กันไปด้วย ซึ่งก็เป็นเอกลักษณ์ของเราที่ตลอดทั้งปีจะมีดอกไม้ไม่เหมือนกันเลย  นอกจากนี้เรายังเลือกจัดดอกไม้ตามบุคลิกของคนด้วย ยกตัวอย่าง การจัดดอกไม้
สำาหรับผู้ชาย เราจะเลือกดอกไม้ที่สามารถเก็บแห้งได้ เช่น กลุ่มดอกไม้ที่เติบโตแถบทะเลทราย ดังนั้นบุคลิกดอกไม้จะดูไม่หวานเลย แต่สามารถเก็บเป็นดอกไม้แห้งได้
นาน เพราะผู้ชายจะให้ความสำาคัญเรื่องของความคุ้มค่าในการใช้งาน เมื่อผู้ชายได้รับดอกไม้เหล่านี้ก็จะสามารถนำาไปประดับโต๊ะทำางานต่อได้อีกค่ะ”

––– Manassalil Manoonporn
มายด์ มนัสลิล มนุญพร 

P L A N T  H O U S E
สาวนักจัดดอกไม้สุดครีเอทีฟจากเรือนดอกไม้

PHOTOGRAPHER : BINN BUAMEUNCHOL
WRITER : RUJIRA JAISAK
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เม่ือ Plant House ได้ร่วมทำางาน
ให้กับดาราดัง และแบรนด์ดังต่างๆ 

“เราเคยได้จัดดอกไม้ในงานแต่ง 
ให้พ่ีเจนสุดา ปานโต ท่ีมีโจทย์
มาว่าอยากได้อะไรท่ีมีความ
คลาสสิค ไม่แฟช่ัน แต่ไม่เชย 
เ พ่ือ ท่ี ใ น สิบ ห รือ ย่ี สิบ ปี ข้า ง
หน้าสามารถย้อนกลับมาดูได้
ไม่เบ่ือ เราพยายามจัดองศา
ของดอกไม้ให้ดูไม่แฟนตาซี ไม่ 
หวือหวาค่ะ 

“แต่ถ้าเป็นงานท่ีมีพ้ืนท่ีให้เราได้
ใส่ความครีเอทีฟได้อย่างเต็มท่ี 
และ รู้สึกสนุกมาก คือ การ
ทำางานกับแบรนด์ Sretsis ท่ี
มายด์ชอบมาก เพราะมีความ
แฟนตาซีและจินตนาการดีมาก 
รวมท้ังเร่ืองการใช้สีด้วย อีก 
แบรนด์คือ Christian Louboutin 
ประเทศไทย ท่ีเราร่วมตกแต่งร้าน
เพ่ือเปิดตัวคอลเลคช่ันต่างๆ มา
ได้ประมาณ 3-4 ปีแล้ว เน่ืองจาก
เปิดกว้างในการทำางานให้เราเยอะ
มาก สามารถใช้ดอกไม้ท่ีหลาก
หลาย รูปแบบแปลกใหม่ได้ ก็สนุก
มากค่ะ เป็นอีกตัวอย่างของลูกค้า
ท่ีมีกรอบให้เรากว้างมากค่ะ” 

ผลงานจัดดอกไม้ท่ีท้ังสวยงาม 
แปลกใหม่ และเหมาะกับลูกค้า

“ทางร้าน Plant House จะมีรูป
แบบคร่าวๆ ให้ลูกค้าเลือก เช่น 
อยากได้แบบ Bunch (ช่อ) แบบ 
Basket & Pots (ในกระถางหรือ
ตะกร้าต้ังได้) หรืออยากได้ดอกไม้
เคร่ืองประดับท่ีสามารถสวม
ได้ ไม่ว่าจะเป็น เคร่ืองหัว แหวน 
ต่างหู ข้อมือ เป็นต้น จากน้ันก็
เลือกขนาด และโทนสีท่ีต้องการ 
แต่ก็มีลูกค้าหลายคนท่ีอยากให้
จัดดอกไม้ตามบุคลิกของผู้รับ
ด้วย เช่น ให้เราดูรูปของผู้รับว่า
มีบุคลิกแบบไหน แต่งตัวสไตล์
ไหน เพ่ือจัดดอกไม้ให้เหมาะกับ 
ผู้รับ ถ้าหากว่าเป็นดอกไม้สำาหรับ
โอกาสสำาคัญ เช่น ฉลองครบรอบ
แต่งงาน หรือช่อดอกไม้สำาหรับ
เจ้าสาว ทางร้านก็จะดูแลให้เป็น
พิเศษด้วยค่ะ แต่ลูกค้าอาจจะ 
ไม่ได้สามารถเลือกชนิดดอกไม้ได้ 
เพราะแต่ละอาทิตย์ดอกไม้ของเรา 
จะไม่เหมือนกันเลย”
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––– 
EMQUARTIER
4th Floor Helix Building Emquartier 
Sukhumvit Rd. Klong Ton Nuea
Wattana Bangkok 10110

THE COMMONS
1st Floor The Commons Thonglor Soi 17 
Sukhumvit 55 Klong Ton Nuea Wattana 
Bangkok 10110

เปิดทุกวัน 
เวลา 08.00 - 20.00 น.
Email: info@planthouse.co
Website: planthouse.co
Tel. 085-021-5300

ในดอกไม้ช่อหน่ึงให้อะไรมากกว่าเร่ืองความงาม 
“ให้จินตนาการค่ะ เพราะส่วนตัวมายด์เป็นคนท่ีชอบความต่ืนเต้น ชอบทำาอะไรท่ีทำาให้ใจเต้นได้ มายด์ก็จะใช้จุดน้ีเป็นแรงขับเคล่ือนในการสร้างสรรค์งาน ดังน้ันถ้าลูกค้าให้
โจทย์ท่ีเปิดกว้างหน่อย เช่น เป็นโทนสีอะไรก็ได้ เราก็จะสามารถสร้างสรรค์ได้ตามจินตนาการ ซ่ึงจะทำาให้ลูกค้าได้รับอะไรท่ีเซอร์ไพรส์และพิเศษกว่าท่ีเขาคิดไว้ได้มากข้ึน 
เช่น ได้โทนสีแปลกใหม่ท่ีขนาดคนทำายังรู้สึกเซอร์ไพรส์เองเลย นอกจากน้ีเรายังสามารถใส่ดีเทลในแต่ละช่อท่ีสร้างเสริมจินตนาการต่อได้ด้วยค่ะ ท่ีสำาคัญเราจะไม่ยึดติด
กับเทรนด์เลยค่ะ”

ตอนน้ีส่ิงท่ีคนต้องการจากดอกไม้เปล่ียนแปลงไปอย่างไร
“ตอนน้ีลูกค้าเปิดใจมากข้ึนเร่ืองของชนิดดอกไม้ เพราะเข้าใจว่าเราใช้ดอกไม้ตามฤดูกาล ดังน้ันลูกค้า Plant House จะรู้สึกต่ืนเต้นกับการรอคอยชมดอกไม้ สำาหรับ 
คนทำาเอง ในทุกอาทิตย์ท่ีมีดอกไม้ใหม่ๆ มาลง เราก็ยังต่ืนเต้นทุกคร้ังเหมือนกันค่ะ”

 ไม่ยึดติดกับความหมายของดอกไม้
“ส่วนตัวมายด์ไม่สนใจเร่ืองความหมายของดอกไม้ เพราะไม่รู้ว่าใครเป็นคนคิดให้ความหมายกับมัน บางอย่างก็ขัดกับความรู้สึกเรา ท้ังๆท่ีดอกไม้น้ันก็ออกจะดูสวยงาม
สดช่ืน แต่ทำาไมกลายเป็นสัญลักษณ์ของความป่วย ดังน้ันมายด์จะให้ความสำาคัญกับเร่ืองของบุคลิก และถ่ินฐานของดอกไม้มากกว่า เพราะถ่ินฐานเป็นตัวบ่งช้ีรูปลักษณ์
ภายนอกและคาแร็คเตอร์ของดอกไม้น้ันๆ ได้ แต่ในบางกรณีก็จะพิจารณาความหมายของดอกไม้ ตามวัฒนธรรมของแต่ละประเทศ เช่น ถ้าเป็นลูกค้าคนญ่ีปุ่น เราก็จะ
หลีกเล่ียงการใช้ดอกมัม หรือดอกเบญจมาศ เพราะในวัฒนธรรมของคนญ่ีปุ่นจะใช้ดอกไม้น้ีในงานศพค่ะ” 

ดอกไม้ท่ีช่่ืนชอบ 
“ดอกไม้ของ Plant House ส่ังตรงจากประเทศเนเธอแลนด์ ท่ีเป็นแหล่งรวบรวมดอกไม้จากท่ัวโลก และเราจะเลือกดอกไม้ท่ีมีความแปลกใหม่อยู่แล้ว แต่โดยส่วนตัวชอบ
ดอกไม้ท่ีมีหน้าตา และดอกไม้ทรงสูง พร้อมเฉดสีสวยๆ  เช่นตัวอย่างของดอกไม้ท่ีมีหน้าตา คือ Poppy Anemone, Scabiosa อย่างดอกน้ีบางพันธ์ุจะเป็นสีแดงเข้มออก
ดำาท้ังดอก และตรงกลางมีเกสรสีขาวออกมาเหมือนดาวท่ีอยู่ในอวกาศเลยค่ะ สวยมาก ถ้าเป็นดอกไม้กลุ่มทรงสูงท่ีชอบ คือ Hollyhock, Lupine และ Foxglove ซ่ึงมี
ความสูงท่วมหัวเลยค่ะ แต่ดอกไม้พวกน้ีไม่ใช่ดอกไม้เชิงอุตสาหกรรมเพราะอยู่ได้ไม่ค่อยนานค่ะ” 

ใช้ดอกไม้สำาหรับการเฉลิมฉลองให้กับชีวิตได้ทุกวัน
“ดอกไม้เป็นสีสันตามธรรมชาติต้ังแต่การสร้างโลก เหมือนกับเพชร พลอย วัสดุธรรมชาติท่ีกลายมาเป็นส่ิงของท่ีมีค่าสำาหรับการเฉลิมฉลองในโอกาสสำาคัญ ดอกไม้ก็
เป็นส่วนหน่ึงเหมือนกัน ท่ีเข้ามาอยู่ในแทบจะทุกโอกาสของคน ไม่ว่าจะงานแต่ง งานเล้ียง เป็นต้น แต่ส่ิงท่ีท้าทายย่ิงกว่าคือทำาอย่างไรให้ดอกไม้ไม่ได้ถูกใช้แค่เฉพาะในโอกาส
พิเศษ แต่อยู่นอกโอกาส คือ สามารถอยู่ในชีวิตประจำาวันท่ัวไปของคนได้ ด้วยเหตุน้ีเราจึงนำาดอกไม้มาทำาเป็นแอคเซสซอร่ีต่างๆ ด้วย” 

“จริงๆ แล้ว เราสามารถใช้ดอกไม้เพ่ือการ Celebrate ชีวิตประจำาวันของเราได้ค่ะ เช่น ซ้ือดอกไม้ให้ตัวเองเพ่ือให้กำาลังใจตัวเองในช่วงอ่านหนังสือสอบ ซ้ือดอกไม้
เพ่ือใส่แจกันสร้างความสดช่ืนให้กับท่ีบ้าน หรือซ้ือดอกไม้เพ่ือ Congratulation ให้กับตัวเองได้ค่ะ”



เหมือนตกอยู่ในห้วงไร้กาลเวลาเมื่อเข้ามาในบาร์โพรงกระต่ายของ Rabbit Hole ใจกลางทองหล่อ ที่ความสุขสนุกจะ
เริ่มขึ้นตั้งแต่ก้าวแรกเข้ามาในร้าน กับบรรยากาศที่ทำาให้เราตัดขาดจากโลกข้างนอกได้ แล้วพบกับอีกดินแดนหน่ึงท่ี 
แตกต่าง น่าค้นหา และให้เราดื่มด่ำาอยู่กับเครื่องดื่ม และช่วงเวลาดีๆ อย่างเต็มที่ จนหลงลืมไปเลยว่าเวลาดำาเนินผ่านไป
นานแค่ไหน 

เบื้องหลังที่มาของชื่อ Rabbit Hole ค็อกเทลบาร์ที่เลือกสรรวิสกี้และซิงเกิ้ลมอลต์จากหลากหลายแห่งทั่วโลก พร้อมบุคลิกของ
บาร์ที่เป็นมิตรนั้น มาจากบุคลิกของกระต่ายที่มีความน่ารัก สนุกสนาน และเป็นสัตว์สังคม เหมาะที่จะเป็นตัวแทนคาแร็คเตอร์
ของบารท์ีส่ดุ แถมปเีกดิของผูก้อ่ตัง้ยังเปน็ปกีระตา่ยอีกดว้ย “ความสนกุ” จงึเปน็คำาทีบ่รรยายไดถ้งึทัง้คอนเซป็ตร์า้นและชือ่ดว้ย 

การตกแต่งบรรยากาศภายในร้านเป็นการผสมผสานระหว่างความหรูหราและความดิบเท่ โดยใช้ไฟสีแดงส่องด้านหลังบาร์เพื่อ
เพิม่ความรูส้กึตืน่เตน้พจญภัย รา้นจากนัน้เมือ่คณุเลอืกมมุนัง่ไดแ้ลว้ กพ็รอ้มจะสตารท์ค่ำาคนืแหง่ความสนุทรย์ีไดอ้ย่างใจตอ้งการ 
นั่งจิบเครื่องดื่มพร้อมฟังเพลงแนว Groovy ที่พอให้ร่างกายได้เคลื่อนไหวเล็กน้อยตามจังหวะเพลงสนุกๆ แต่ไม่ถึงกับหนักมาก 

สำาหรับสไตล์ค็อกเทลของ Rabbit Hole เน้นรูปลักษณ์เรียบง่าย ตกแต่งเท่าที่จำาเป็นเท่านั้น แต่จะซีเรียสอย่างมากกับเรื่องของ
คุณภาพ และรังสรรค์ขึ้นโดยบาร์เทนเทอร์ฝีมือดีที่มีความชำานาญ ใครชื่นชอบเมนูค็อกเทลแบบคลาสสิกที่นี่ก็มีเมนู “Vintage” 
ให้เลือกหลากหลายเมนูมาก เครื่องดื่มของ Rabbit Hole จะแบ่งเป็น 2 เวอร์ชั่น คือ Weekdays และ Weekends เนื่องจาก 
ช่วงวีคเอนด์ลูกค้าค่อนข้างแน่นร้าน เมนูจึงถูกปรับให้ลดขั้นตอนซับซ้อนลงและใช้เวลาทำาได้เร็วขึ้น โดยเมนู Weekends นี้ยังจะ
ถูกปรับใหม่ทุกๆ 2-3 เดือนเพื่อให้ลูกค้าได้เปลี่ยนไปลิ้มลองอะไรใหม่ๆ บ้าง สำาหรับใครที่อยากสัมผัสกับประสบการณ์ชิลอย่าง
เต็มที่ และสามารถเอนจอยกับการพูดคุยกับบาร์เทนเดอร์เกี่ยวกับเครื่องดื่มต่างๆ ขอแนะนำาให้ไปช่วงระหว่างวีคจะดีกว่า

สำาหรบัลกูค้าชาวไทยทีห่ลงใหลวสิกี ้ทีร่า้นกยั็งมเีมนค็ูอกเทลวสิกี ้รวมถงึวสิกีแ้ละซงิเกิล้มอลตคุ์ณภาพชัน้ยอดมากมายทีคั่ดสรร
มาจากทั่วโลกให้นักดื่มได้ลิ้มลองกันไม่เบื่อ จุดเด่นของร้านอีกอย่างคือ  การบริการสุดประทับใจโดยพนักงานที่มีประสบการณ์
ด้านโรงแรมมาก่อน ดังนั้นเมื่อเลือกมาแฮงค์เอ้าท์ที่ Rabbit Hole จะมั่นใจว่าจะได้รับสิ่งที่ดีที่สุด ไม่ว่าจะเป็น เครื่องดื่ม เพลง 
บรรยากาศ และการบริการ เพื่อให้ทุกคนได้พบกับช่วงเวลาประทับใจที่ไม่อาจลืม และไม่อยากจากโพรงกระต่ายแห่งความสุขนี้ 

Rabbit Hole
125 สุขุมวิท 55 วัฒนา 
กทม. 10110

เปิดทุกวัน 
เวลา 19.00 - 02.00 น. 
Facebook: rabbitholebkk
Line: @rabbitholebkk
Tel. 098-969-1335
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RABBIT HOLE

––– Rabbit hole

PHOTOGRAPHER : RABBIT HOLE
WRITER : RUJIRA JAISAK

โพรงกระต่ายที่เหมือนตกอยู่ใน
ห้วงไร้กาลเวลา 
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LAYERS BANGKOK

Layers Bangkok
ซอยสุขุมวิท 23 วัฒนา กทม. 10110

เปิดทุกวัน (ยกเว้นวันจันทร์) 
เวลา 08.00 - 22.00 น.
Facebook: layersbkk
Website: layersbkk.com
Tel. 02-085-6092

––– Layers Bangkok 

PHOTOGRAPHER : MC SUPPHA-RIKSH  /  WRITER : RUJIRA JAISAK

ร้านอาหารสไตล์ Rustic Mediterranean ใจกลางสุขุมวิท ท่ีมีเอกลักษณ์แตกต่างจากร้านอาหารเมดิเตอร์เรเนียนท่ัวไป เพราะเป็นการนำาอาหารเมดิเตอร์เรเนียน
แบบด้ังเดิมมาประยุกต์ใหม่ให้เป็นอาหารฟิวช่ัน ท่ีผสมผสานระหว่างสไตล์ไทยและเมดิเตอร์เรเนียนคลาสสิค พร้อมนำาเสนอความ Rustic ท้ังในส่วนของอาหาร 
บรรยากาศ และรูปแบบการเสิร์ฟ เพ่ือสร้างประสบการณ์ความอร่อยท่ีไม่เหมือนใคร เป็นร้านเล็กๆ ท่ีมีมุมโต๊ะให้เลือกท้ังสำาหรับคู่รัก และกลุ่มเพ่ือนได้น่่ังทาน
อาหารในบรรยากาศแบบสบายๆ  

เม่ือก้าวเข้ามาในร้าน จะรู้สึกเหมือนน่ังอยู่ในร้านอาหารริมทะเลท่ีเรียบง่าย สงบ และอบอุ่น โดยเลือกใช้โทนสีฟ้าน้ำาทะเลสดใส ร่วมกับเฟอร์นิเจอร์ไม้ ของตกแต่งโทนสี
ทองแดงและทอง ดูเรียบหรู พร้อมกับมีเตาอบพิซซ่าโดดเด่นอยู่ด้านหน้า เป็นครัวเปิดให้เห็นฝีมือการรังสรรค์แต่ละเมนู และบ่งบอกว่าอาหารพร้อมเสิร์ฟสดใหม่หอมกรุ่น
จากเตา ร้าน Layers เสิร์ฟเมนูเมดิเตอร์เรเนียนท้ังแบบคลาสสิค และเมนูพิเศษ ท่ีปรุงข้ึนจากส่วนผสมโฮมเมดอย่าง มีทบอล เพสโต้ ฮัมมัส และพาสต้าหลากหลายสไตล์ 
เมนูแนะนำามีต้ังแต่เมนูอาหารรองท้อง อย่าง  Cold mezze ขนมปังเสิร์ฟพร้อมดิปอย่าง Baba Ganoush ท่ีทำาจากมะเขือม่วง หรือ Red Hummus ทำาจากถ่ัวลูกไก่ผสม
กับงา เป็นต้น ส่วนเมนูจานหลักก็ต้องเป็น  Shrimp Chermoula Pasta เสิร์ฟกับเพสโต้ซอสเปร้ียวนิดๆ จากมะนาว หอมใบย่ีหร่า และผักชี 

เมนูท่ีไม่ควรพลาดอย่างย่ิงคือ Fusion Pides ของท่ีน่ี เป็นพิซซ่าสไตล์เมดิเตอร์เรเนียนท่ีมีหลากหลายรสชาติให้เลือกเสิร์ฟ ซ่ึงในวันน้ีเราได้ล้ิมลองเมนูท่ีเป็นซิกเนเจอร์ 
อย่าง Marvelous Meatball มีทบอลในซอสมะเขือเทศ  และเมนูฟิวช่ันกับรสชาติไทยๆ อย่าง Tom Yum Koong มาในซอสรสต้มยำากุ้งอร่อยเข้มข้นถูกปากมาก และ 
หากส่ังพร้อมสลัด Beetroots Bitte ย่ิงให้รสชาติอร่อยแบบธรรมชาติ เพราะสลัดปรุงเพียงแค่ใส่เกลือ พริกไทย มะนาว และใบสาระแนะเพ่ิมความหอมเท่าน้ัน 

และเม่ือนึกถึงอาหารูเมดิเตอร์เรเนียนจะนึกถึงอาหารสมุนไพรสด ผัก และซอสท่ีเป็นเอกลักษณ์ ย่ิงท่ีร้าน Layers ไม่ใช่ผงชูรส น้ำามัน และน้ำาตาลในการปรุงอาหาร เพ่ือ 
นำาเสนอรสชาติธรรมชาติท่ีแท้จริงของอาหารให้มากท่ีสุดด้วยแล้ว ย่ิงเป็นอาหารท่ีเหมาะสำาหรับคนรักสุขภาพ นอกจากน้ีส่วนผสมทุกอย่างไม่ว่าจะเป็นตัวซอส และแป้ง 
ยังเป็นโฮมเมดท้ังหมดด้วย แม้จะทานเมนูแป้งอย่าง Pide ของท่ีร้านไปหลายช้ินก็ไม่รู้สึกท้องบวมอืดเลย ทางร้านยังการันตีอีกว่าเมนูอาหารสไตลูเมดิเตอร์เรเนียนฟิวช่ันของ 
ท่ีน่ี ไม่สามารถหาได้จากท่ีไหนในโลก!
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สุขภาพดีกับเมนูอาหารเมดิเตอร์เรเนียนสุดสร้างสรรค์



Changwon Express ต้องเป็นสวรรค์ของคนรักเบียร์อย่างแน่นอน เพราะท่ีน่ียกขบวนเบียร์คราฟท์หลากหลายสัญชาติมาให้เลือกมากถึง 30 แท็ป  
ทั้งยังเน้นสนับสนุนเบียร์  Local คุณภาพดีและมีเอกลักษณ์เฉพาะตัว โดยการคัดสรรเบียร์คราฟท์ ไทยมาให้ ได้ลิ้มลองกันถึง 20 แท็ป เบียร์คราฟท์
แต่ละตัวในร้านยังหมุนเหวียนสลับสับเปลี่ยนกันไปเพ่ือให้ลูกค้าได้ชิมรสชาติใหม่ๆ อยู่ตลอด เพราะจุดมุ่งหมายของร้าน คือการแนะนำาเบียร์คุณภาพที่ 
แตกตา่งหลากหลายใหค้อเบียร์ไดพ้บกับทางเลอืกใหม่ในการดืม่ ไม่ตอ้งจำาเจอยูกั่บเบียรต์ามท้องตลาดอนัน่าเบ่ืออกีตอ่ไป เบยีรค์ราฟทเ์ลฟิเวอรจ์งึสามารถ 
มาเป็นแขกประจำาที่ร้านได้บ่อยไม่มีเบื่อ
 
ดว้ย Changwon Express สาขาใหมต่ัง้อยูบ่นชัน้ 2 ของ Flow House Bangkok แหลง่ของคนรกักจิกรรมโตค้ลืน่ สไตลก์ารตกแตง่รา้นจึงออกแนวฮาวายสบายๆ 
หรือเป็นบาร์เซิร์ฟริมทะเล ที่เน้นธีมสีฟ้า-ขาว เติมแต่งบรรยากาศให้อารมณ์แบบทรอปิคอลด้วยเหล่าต้นปาล์ม เซิร์ฟบอร์ด และเฟอร์นิเจอร์ไม้

สำาหรับเครื่องดื่มแนะนำาก็ต้องเป็นเฮ้าส์เบียร์ของที่ร้าน อย่าง Asoke Pale Ale เป็น American Pale Ale ให้ความสดชื่นพร้อมกลิ่นหอม Citrus และ Chaophraya 
Stout เบียร์ดำาที่รสชาติดื่มง่าย หอมกลิ่นกาแฟและช็อกโกแล็ต แต่จริงๆ แล้วใครที่เป็นคอเบียร์ตัวยงควรแวะเวียนมาลองชิมตัวอื่นๆ ให้ครบ เพราะแต่ละตัวมีทีเด็ด
รสชาติและเอกลักษณ์ความอร่อยแตกต่างกัน 

ในช่วงเทศกาลแห่งการเฉลิมฉลองนี้ ใครที่กำาลังหาสถานที่สำาหรับสังสรรค์และดื่มด่ำากับเบียร์คราฟท์รสชาติที่ใช่ พร้อมกับเพื่อนหรือคนที่รู้ใจ ควรปักหมุดที่นี่
ไว้ทันที หรือใครจะสร้างโอกาสของการเฉลิมฉลองให้เกิดขึ้นแม้ในวันธรรมดาก็ได้ เพียงแค่จิบเครื่องดื่มมีฟองเย็นๆ สักแก้วหลังเลิกงานหรือวีคเอนด์ก็อาจเป็น 
ความสุขเล็กๆ ของคนเมืองอย่างเราได้

N
EXT ARTIC

LE

CHANGWON EXPRESS
เฉลิมฉลองกับขบวนเบียร์คราฟท์ที่มีมากถึง 30 ชนิด 

PHOTOGRAPHER : CHANGWON EXPRESS
WRITER : RUJIRA JAISAK

Changwon Express at Flow House
A-Square, 120/1 สุขุมวิท 26  
แขวงคลองตัน คลองเตย กทม. 10110

เปิดทุกวัน 
เวลา 17.00 - 23.30 น.
Facebook: changwonexpress
Email: changwonexpress@gmail.com
Tel. 084-422-4649
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Hands and Heart
33 ซอยสุขุมวิท 38 วัฒนา กทม. 10110

เปิดทุกวัน 
เวลา 07.00 - 19.00 น.
Facebook: handsandheartcoffee
Tel. 081-553-3585

HANDS AND HEART

–––  คาเฟ่สุดชิคพร้อมเสิร์ฟเครื่องดื่ม Specialty 
สำาหรับคอกาแฟตัวจริง
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วันธรรมดาก็อาจกลายเป็นวันท่ีรู้สึกสุขพิเศษได้ หากได้จิบเคร่ืองด่ืมดีๆ สักแก้ว พร้อมซึมซับกับบรรยากาศสบายปลอดโปร่ง ท่ีบาลานซ์อารมณ์ให้กับวันท่ี 
วุ่นวายของเราได้ หากคุณกำาลังมองหาสถานท่ีแบบน้ีอยู่ เราขอแนะนำา Hands and Heart cafe ร้านกาแฟท่ีเน้นเสิร์ฟกาแฟประเภท Specialty ท่ีผ่านความ
พิถิพิถันในทุกข้ันตอนต้ังแต่การเก็บเก่ียว การค่ัว จนถึงการชง โดยกาแฟท้ังหมดจะถูกค่ัวจาก Hands and Heart Coffee Roasters เพ่ือให้ลูกค้าได้รู้จักกาแฟ
หลากหลายประเภท จากเมล็ดกาแฟท้ังใน และต่างประเทศท่ัวโลก ท่ีหมุนเวียนสับเปล่ียนเข้ามาให้ลูกค้าได้ล้ิมลอง 

เคร่ืองด่ืมซิกเนเจอร์ของร้านท่ีต้องขอแนะนำา ได้แก่ Clean hands มีส่วนผสมของ Salted Caramel โฮมเมด กับกาแฟ และนม, Kombucha เคร่ืองด่ืมกาแฟท่ีผ่าน
กระบวนการหมักตามธรรมชาติ (Natural Fermented Coffee) และ Very Thai Coffee เป็นกาแฟใส่นม วานิลา และครีมสด หอมหวานมันสไตล์ไทย สำาหรับคนท่ี
ไม่ด่ืมกาแฟ ท่ีร้านยังเมนูเคร่ืองด่ืมพวก White Shake (Milk / Ferrero / Vanilla Ice cream) และเคร่ืองด่ืมสมุนไพร ท่ีคุณแม่ของเจ้าของร้านลงมือต้มเองโดยเลือก
วัตถุดิบท้องถ่ินมาสกัดให้เป็นเคร่ืองด่ืมด้วย เลือกเคร่ืองด่ืมได้แล้วอย่าลืมรองท้องกับเหล่า Food & Bakery ท่ีเน้นเมนูทานง่าย เป็นโฮมเมดท่ีเลือกสรรวัตถุดิบอย่างดี มี
ให้เลือกท้ังเมนูอาหารคาว อย่าง Chorizo me เสิร์ฟพร้อม Mac & Cheese, Salmon Infusion ทำาจากแซลมอนรมควันแบบเฮ้าส์เมด, แซนวิชทูน่า และเมนูของหวาน 
อย่าง  Banana Walnut Bread, Mocha Scones, Lemon Chiffon Cake และ Pumpkin Cheesecake เป็นต้น 

สำาหรับบรรยากาศของร้าน Hands and Heart cafe น้ันเน้นความเรียบง่าย โดยคำานึงถึงฟังก์ช่ัน และการจัดการสเปซเป็นหลัก มาโทนสีขาว ดำา และเทาสบายตา 
และเปิดรับแสงธรรมชาติผ่านสกายไลท์เพ่ิมความรู้สึกสว่างปลอดโปร่ง พ้ืนท่ีภายในร้านยังออกแบบเป็น 4 ส่วนให้เลือกน่ังตามอัธยาศัย ได้แก่ บริเวณเคาร์เตอร์
บาร์ สำาหรับลูกค้าท่ีสนใจพูดคุยกับบาริสต้า ให้ได้เห็นการชงกาแฟได้อย่างใกล้ชิด, มุมโซฟา สำาหรับลูกค้าท่ีต้องการความสว่างจากแสงธรรมชาติ เหมาะกับการ
น่ังทานข้าวจิบกาแฟ และลูกค้าท่ีมากันเป็นกลุ่ม , โซนน่ังพ้ืน ให้บรรยากาศผ่อนคลายเหมือนน่ังอยู่บ้าน มีช่องหน้าต่างแนวยาวให้มองออกไปด้านนอกร้าน และ  
โซน Outdoor ท่ีร่มร่ืนจากร่มเงาใต้ต้นไม้ใหญ่ เป็นคาเฟ่ในย่านสุขุมวิทท่ีน่าน่ังและเติมเต็มความสุนทรีย์ได้ทุกประสาทสัมผัส 

PHOTOGRAPHER : HANDS AND HEART  /  WRITER : RUJIRA JAISAK
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Sing Sing Theater
833  ซอยสุขุมวิท 45 (ข้างร้าน Quince) 
เขตวัฒนา กทม.10110

เปิดบริการ 
วันอาทิตย์ - วันพฤหัสบดี เวลา 21.00 - 2.00 น. 
วันศุกร์-เสาร์ เวลา 21.00 - 3.00 น. 
(ปิดวันจันทร์) 
Dress Code : Smart Casual

หากต้องการจองโต๊ะหรือจัดอีเว้นท์ส่วนตัว 
สามารถติดต่อผ่านทางโทรศัพท์และอีเมล์
E-maill: info@singsingbangkok.com 
Facebook: SingSingTheater 
Instagram: singsingtheater.bangkok
Tel. 063-225-1331

––– บาร์สลัวที่เต็มไปด้วยสีสันความสนุกแปลกใหม่

SING SING THEATER

เหมือนก้าวสู่โรงหนังย้อนยุคของจีนที่เต็มไปด้วยบรรยากาศลึกลับและกระตุ้นอารมณ์ความรู้สึก หรือจะว่าคล้ายกับโรงเตี้ยมระดับไฮเอนด์สำาหรับชนชั้น
ขุนนางหรือเศรษฐีของจีนในยุคสมัยโบราณก็ว่าได้  บาร์แห่งนี้ได้พาเราย้อนไปสู่กลิ่นอายในอดีตที่ผสมผสานกับความหรูหราทันสมัย โดดเด่นด้วยโคมไฟ
ประดับ แสงสีแดงสลัว เฟอร์นิเจอร์ไม้ และงานเหล็กดัดมังกรจีนสัญลักษณ์แห่งอำานาจ ที่กลายเป็นซิกเนเจอร์ของร้านด้วย  โดยงานอินทีเรียออกแบบและ
ตกแต่งโดย Ashley Sutton ดีไซเนอร์ชาวออสเตรเลียที่สร้างความรู้สึกให้เราดื่มด่ำาในศิลปะและวัฒนธรรมของโลกตะวันออกตั้งแต่อดีต ปัจจุบัน จนถึง
อนาคต โดยใช้แนวคิดการดีไซน์แบบดั้งเดิม ร่วมกับการใช้วัสดุและโครงสร้างสมัยใหม่

ชว่งหวัค่ำาจะฉายหนงัคลาสสกิยุคศตวรรษที ่20 กอ่นทีจ่ากนัน้เวทกีลางจะกลายเปน็ Dance Floor สำาหรบัการแสดงรปูแบบตา่งๆ ของรา้น ทีล่กูคา้สามารถมองเหน็
ได้ทั้งชั้นล่างและชั้นบน ก่อนจะมีดีเจมาประจำาการสร้างความสนุกบันเทิงแบบต่อเน่ือง Sing Sing ครีเอทธีมของร้านให้มีหลากหลายสไตล์เพื่อสร้างความแตกต่าง  
ตืน่ตา และใหเ้ปน็ค่ำาคนืที่ไมม่แีหง่ไหนเหมอืน เปน็สสีนัทา่มกลางบรรยากาศสลวัของรา้น จนกลายเปน็หอ้งลกึลบัทีเ่ตมิเตม็ความสนกุเพลดิเพลนิใหก้บัลกูคา้ไดแ้บบสว่นตวั 
Sing Sing จึงเป็นจุดหมายปลายทางของนักดื่ม หรืิอผู้รักการสังสรรค์ที่เน้นคุณภาพ และต้องการได้รับประสบการณ์ความสนุกบันเทิงแบบแปลกใหม่ ไม่น่าเบื่อ
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PHOTOGRAPHER : SING SING THEATER  /  WRITER : RUJIRA JAISAK



คำาว่า Pesca ในภาษาเสปน หมายถึง การตกปลา ส่วนคำาว่า Mar และ Terra หมายถึง ทะเล และแผ่นดิน รวมกันแล้วสื่อถึงความเป็น Pesca Mar & 
Terra Bistro ได้ว่า เป็นร้านอาหารสไตล์เมดิเตอร์เรเนียน ที่ผสมผสานระหว่างวัตถุดิบจากท้องทะเลและแผ่นดิน ดังนั้นเมนูอาหารจึงไม่ได้รังสรรค์แค่จาก 
ซีฟู้ดเท่านั้น แต่ยังมีเนื้อสัตว์คุณภาพชั้นดี รวมถึงเหล่า Cold Cuts พรีเมี่ยมและชีสจากทั่วโลกอีกด้วย 

ร้าน Pesca Mar & Terra Bistro เน้นเสิร์ฟอาหารจานใหญ่เพื่อให้ลูกค้าแบ่งปันทั้งความอร่อย และความทรงจำาดีๆ ร่วมกันกับเพื่อนหรือครอบครัว เกิดเป็นมื้อ
ดินเนอร์ที่มิกซ์ระหว่าง Fine dining และประสบการณ์ความสุขอิ่มเอม ในขณะเดียวกันก็ยังคงแนวคิด ‘Farm-to-table’ แบบเดียวกับร้าน Cocotte Farm Roast & 
Winery ซึ่งเป็นทีมงานเดียวกัน แต่ที่นี่จะเน้นการนำาเสนอวัฒนธรรม Slow Foods ให้คนกรุงเทพฯ ได้รู้จักด้วย บรรยากาศของร้านมาในสไตล์ Rustic chic ที่
เน้นท้อปโต๊ะจากไม้เนื้อแข็งธรรมชาติ ร่วมกับเฟอร์นิเจอร์อ่ืนๆ ที่ดูทันสมัย แรงบันดาลใจในการตกแต่งร้านโซนต่างๆ ตามคอนเซ็ปต์ร้าน คือ มีโซนอบอุ่นสบาย 
เหมือนบ้าน ที่จัดวางด้วยเฟอร์นิเจอร์ ไม้ทำาเอง ตกแต่งพื้นและเคาน์เตอร์ด้วยกระเบื้องโทนฟ้าพร้อมครัวเปิดที่โชว์ให้เห็นวัตถุดิบสดใหม่ อย่างหอยนางรมและ 
ล็อบสเตอร์ เพื่อเชื่อมโยงถึงธรรมชาติท้องทะเล

สว่นบรเิวณกลางรา้นมชีัน้จดัวางขวดไวนห์ลากสญัชาตแิละมมุ Delicatessen ทีร่วบรวมชสีและ Cold Cuts นำาเขา้จากหลากหลายประเทศทัว่โลกมาใหเ้ลอืก สำาหรบั
บรเิวณสวนเอ้าดอรน์ัน้ตกแตง่ดว้ยตน้ไมร้ะย้าและผนงัตน้ไมท้ีเ่พิม่ความเปน็ธรรมชาตใิหก้บัรา้น และเปน็ตวัแทนของแผน่ดนิ  เหมาะสำาหรบัการจดัปารต์ีส้งัสรรค์ในทกุ
โอกาส  โดยเมนอูาหารแนะนำาไดแ้ก ่ Paella Royal เปน็เมนอูาหารสเปนแบบดัง้เดมิ  เมน ูFish Stew (Bouillabaisse) อาหารโฮมเมดตน้ตำารบัจากทางใตข้องประเทศ
ฝรั่งเศส และเมนู Live Plancha Platter เป็นเมนูกริลสำาหรับเมนคอร์สหรือเรียกว่า Surf and Turf  ที่มิกซ์ระหว่างซีฟู้ดกับเนื้อสัตว์  ในช่วงเทศกาลแห่งความสุขนี ้
ร้าน Pesca Mar & Terra Bistro เหมาะสำาหรับคนเมืองที่กำาลังหาร้านเฉลิมฉลองและอิ่มอร่อยกับเมนูอาหารแบบ Land meets sea!
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Pesca Mar & Terra Bistro
39 ซอยเอกมัย 12 แขวงคลองตันเหนือ 
เขตวัฒนา กทม.10110

เปิดทุกวันเวลา 
Lunch 11.00 -  15.00 น. 
Dinner 18.00 - 00.00 น.
Website: pesca-bangkok.com
Tel. 088-946-9246

PESCA MAR & TERRA BISTRO
อร่อยสไตล์เมดิเตอร์เรเนีียนแบบ Land meets sea!

GEN C Magazine

Q4 / 2017                                                       

NEIGHBORHOOD

                               page 19

PHOTOGRAPHER : PESCA WRITER : RUJIRA JAISAK
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ผู้คนจะเติมเต็มความอบอุ่น 
ความสุขสบายใจ ด้วยวิธีการ
ที่เรียบง่ายแบบไม่ต้องแสวงหา
ที่ไหนไกล และเริ่มต้นจากบ้าน 
เช่น การจุดเทียนสร้าง
บรรยากาศอบอุ่นในห้อง 
การละเมียดดื่มกาแฟอุ่นๆ 
การสังสรรค์เล็กๆ กับเพื่อน
หรือครอบครัว นั่งอ่านหนังสือ 
ทานขนมอบโฮมเมด หรือทำา
กิจวัตรที่ชอบ กับเฟอร์นิเจอร์
นุ่มนิ่มนั่งสบาย เป็นต้น เป็น 
การให้รางวัลกับตัวเองใน 
ทุกๆ วัน และเติมความสุข
จากสิ่งรอบตัว 

หลักปรัชญาการใช้ชีวิต 
ในวิถีชาวสแกนดิเนเวียน  
ที่กลายมาเป็นเทรนด์การใช้
ชีวิตของผู้คนบนโลกใน 
ช่วงนี้ นั่นคือ Hygge ออก
เสียงว่า “ฮุกกะ (Hoo-gah)” 
เป็นปรัชญาการใช้ชีวิต 
ตามวิถีของชาวเดนมาร์ก  
หมายถึง ความรู้สึกอบอุ่น 
สุขสบาย (Cozyness)  
ความอิ่มอกอิ่มใจ จากการ
ให้คุณค่ากับสิ่งเล็กๆ รอบตัว 
จากคุณภาพชีวิตที่ดี  
การสร้างปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับ
เพื่อนและครอบครัว เป็น
ความสุขง่ายๆ ใกล้ตัว ทำาให้ 
Hygge  เป็นแนวคิดท่ีขับเคล่ือน 
ความสุขทางใจให้กับการใช้
ชีวิตใน วันธรรมดาทุกๆ วัน 
และนี่เองอาจทำาให้เดนมาร์ก
ติดอันดับหนึ่งของประเทศที่มี
ความสุขท่ีสุดในโลก 

HYGGE AT HOME
ค้นพบความสุขใกล้ตัวตามวิถี Hygge ของชาวเดนมาร์ก

PHOTOGRAPHER : GOOGLE /  WRITER : RUJIRA JAISAK
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1. MORE CANDLES: ส่งิทีข่าดไม่ไดส้ำาหรบัสรา้งบรรยากาศของหอ้งใหอ้บอุน่อยูส่บายตามวถิ ีHygge คอืการใชแ้สงเทยีนช่วยกล่อมเกลาอารมณ ์เพิม่ความอบอุ่น 
    และผ่อนคลาย

2. STAY IN BED:   ไมม่อีะไรจะดีไปกวา่การใชเ้วลาพกัผอ่นในหอ้งสว่นตวั ไดซ้กุตวัอยูใ่นผา้หม่อุน่ๆ บนเตยีงนุม่ๆ และไดผ้อ่นคลายอริยิาบถไปกบัการนอน อา่นหนงัสอื 
    หรือฟังเพลง ไม่ต้องออกไปแสวงหาความสุขนอกบ้านที่ไหนไกล

3. CREATE YOUR COZY AT HOME: สรา้งมมุโปรดเลก็ๆ ในบา้น อาจจะเปน็มมุโซฟาแสนนุม่ทีต่ัง้อยู่รมิหนา้ตา่งเปดิรบัแสงธรรมชาตใิหรู้ส้กึสดชืน่ และสามารถ
    มองออกไปเห็นวิวทิวทัศน์ข้างนอก เป็นมุมนั่งสบายและผ่อนคลาย เหมาะจะนั่งจิบเครื่องดื่มโปรด ดูหนัง ฟังเพลง หรืออ่านหนังสือได้อย่างเพลิดเพลิน

4. MIX TEXTURE: ผสมผสานหลากวัสดุที่ให้ผิวสัมผัสแตกต่าง อย่าง ไม้ หนัง และผ้า มาเติมแต่งบรรยากาศของห้องให้ดูอบอุ่น เรียบง่าย และเป็นธรรมชาติ 
    อีกทั้งยังเพิ่มความน่าสนใจให้กับสเปซด้วย

5. HYGGE WITH FAMILY AND FRIENDS: ใช้ช่วงเวลาที่พิเศษในวันธรรมดากับครอบครัวหรือเพื่อน ด้วยปาร์ตี้ที่จัดขึ้นอย่างเรียบง่ายที่บ้าน อิ่มอร่อย
    กับอาหารโฮมเมด สนุกกับการสนทนา และแชร์โมเม้นท์ที่ดีร่วมกัน
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5 วิธีสร้างบรรยากาศ Hygge ที่บ้าน
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ถึงแม้ว่าบ้านจะมีพ้ืนที่จำากัด แต่ก็ไม่ได้หมายความว่าคุณจะหมด
สิทธิ์สร้างบรรยากาศแห่งการเฉลิมฉลองอย่างย่ิงใหญ่ที่บ้านได้ 
เพราะมีหลากไอเดียที่เราสามารถเนรมิตมุมต่างๆ ให้เต็มไปด้วย
สีสันความสนุก หรือเป็นบ้านแห่งปาร์ตี้ที่พร้อมต้อนรับเทศกาล
แห่งความสุขนี้

DINNER TABLE 
จดัแตง่โตะ๊อาหารดว้ยเหลา่เชงิเทยีนสงูและทีว่างเทยีนหลากดีไซน์ในโทนสเีมทลัทคิแวววาว พรอ้มจดัวางไมป้ระดบัสเีขยีวเพิม่ความสบายตา เลอืกแกว้น้ำาหลากสสีนั 
เพิ่มงานประดิษฐ์ในการตกแต่งผ้าเช็ดปากบนโต๊ะ และใส่ลูกเล่นของตกแต่งสนุกๆ ที่บ่งบอกถึงการเฉลิมฉลอง 

MINI CHRISTMAS TREES 
สร้างบรรยากาศวันคริสต์มาสด้วยการเลือกเป็นต้นคริสต์มาสขนาดเล็กวางตามมุมต่างๆ ที่เหมาะสำาหรับพื้นที่ห้องขนาดเล็ก หรือจัดแต่งโต๊ะอาหารหรือมุมต่างๆ 
ด้วยเหล่าไอเท่ม Decorative ที่ได้แรงบันดาลใจจากต้นคริสต์มาส สำาหรับใครมีฝีมือ DIY สามารถประดิษฐ์ต้นคริสต์มาสของด้วยตัวเองขึ้นได้จากนำากิ่งไม้มา 
ประดับตกแต่ง หรือตกแต่งผนังให้เป็นรูปทรงต้นคริสต์มาสแบบสมัยใหม่ก็ได้

FESTIVE SHELVES 
ตกแตง่ชัน้วางของใหมใ่หก้ลายเปน็หนึง่ในองคป์ระกอบสรา้งสสีนัและความมชีวีติชวีาใหก้บับา้น อาจจะเพิม่ดว้ยตน้ครสิตม์าส DIY สไตล์โมเดริน์ ประดบัดว้ยไฟสรา้ง
สีสัน หรือจะตกแต่งด้วยกล่องของขวัญหลากสีสัน แค่นี้ก็เปลี่ยนมุมธรรมดาให้พิเศษขึ้นได้แล้ว

POP OF COLOUR
เนรมติหอ้งขนาดคอมแพค็ใหก้ลายเปน็ปารต์ีท้ีใ่หอ้ารมณส์นกุสนานแบบเลน่ใหญ่ได ้ดว้ยการเลอืกใชข้องทีม่สีสีนัเตะตาอยา่ง สแีดง สชีมพ ูเหลอืงสดใส มารว่มสรา้ง
บรรยากาศเฉลิมฉลองให้กับห้อง ไม่ว่าจะเป็นหมอนอิง แก้วน้ำา ของใช้และของประดับตกแต่งต่างๆ 

Festive Decorating for Compact Spaces

PHOTOGRAPHER : GOOGLE  /  WRITER : RUJIRA JAISAK
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ในปาร์ตี้สังสรรค์ หรืองานเฉลิมฉลอง สิ่งที่ขาดไม่ได้คือ เค้ก
แสนสวยที่จะเป็นไฮไลท์ของงานทันที เมื่อเทียนถูกจุดขึ้น ใครที่
กำาลงัมองหารา้นเคก้รสชาติอร่อยจากวตัถดิุบคณุภาพ หนา้ตา
สวยงาม และมีหลากหลายรปูแบบใหเ้ลอืก หรอืจะคสัตอมสด์ีไซน์
ตามความตอ้งการก็ได้ ทีส่ำาคญัพร้อมบริการจดัสง่ถงึที่ใหล้กูคา้
สะดวกสบายยิ่งขึ้น เราขอแนะนำา

Sweet Me Bakery ร้านเบเกอรีโ่ฮมเมดมาแรงในโลกออนไลน ์ทีเ่มือ่ 
เข้าไปในเพจของร้าน Sweet Me Bakery ทีท่ัง้เวบไซต ์อนิสตาแกรม 
และเฟซบุ๊ก ก็จะพบกับเบเกอรี่กว่า 70 ชนิดให้เลือก โดยเค้กหลายๆ 
ตัวยังรับรองว่ามีที่ Sweet Me Bakery ที่เดียวด้วย อย่าง Oh so 
fabulous mocha cake, Very Berry Cake หรือเค้กที่หาทาน 
ที่อ่ืนได้ยาก อย่าง Chocolate orange cheesecake ตอบโจทย์ 
ความตอ้งการของลกูคา้ทีอ่ยากลองอะไรใหม่ๆ  แตกตา่งและไมซ่้ำาใคร 
สำาหรบัเมนไูฮไลทข์องรา้นคอื Very Berry Cake, Red Velvet Cake, 
Mocha Almond Cake, Vanilla Mousse Cake with Mango และ 
3D Fondant Cake เป็นต้น 

แนวคดิสำาคญัของ Sweet Me Bakery ถอืความตอ้งการของลกูคา้ 
เป็นหลัก จึงพร้อมสร้างสรรค์สิ่งพิเศษให้กับลูกค้าอย่างเต็มที่ เพื่อ 
มอบความสุขให้กับลูกค้า ด้วยยึดหลักว่าวันพิเศษของลูกค้านั้น 
ไม่ได้มีทุกวัน ทางร้านจึงมีเค้ก 3D Fondant Cake ออกมาให้ลูกค้า
สามารถ Customize เค้กได้ตามต้องการ กำาหนดความต้องการ
ดา้นรปูแบบ ธมีดีไซน ์การตกแตง่ จนถงึเพิม่เตมิหรอืปรบัสสีนัใหต้รง
ตามความตอ้งการ หรอืเทศกาลตา่ง ๆ  ได ้หรอือยา่งเคก้ Red velvet 
ก็สามารถนำามาตกแต่งเพิ่มเติมเพื่อให้เข้ากับเทศกาลคริสต์มาส 
ที่กำาลังใกล้เข้ามานี้ได้ด้วย

นอกจากบริการเดลิเวอร่ีแล้ว ทาง Sweet Me Bakery ก็มีบริการจัด 
Catering ด้วย ไม่ว่าจะเป็นเค้กพิเศษสำาหรับงานปาร์ต้ี  งานฉลองวันเกิด 
จนถึงเค้กงานแต่งงาน และงานเล้ียงต่าง ๆ ด้วย โดยลูกค้าสามารถนำา
ส่ิงท่ีต้องการมาคุยกับทางร้าน เพ่ือออกแบบเค้กและเบเกอร่ีให้เหมาะสม 
กับงานนั้นๆ ได้ด้วย และสำาหรับช่วงเทศกาลแห่งการเฉลิมฉลอง 
ปีใหม่นี้ ทาง Sweet Me Bakery ก็ได้เตรียมความพิเศษไว้ให้ลูกค้า
ด้วย อาทิ Sweet Me Gift Set กิฟท์เซ็ทกล่องไม้อย่างดีที่เต็มไป
ดว้ยคกุกีแ้ละบราวนีแ่สนอรอ่ย เหมาะมากกบัการใหเ้ปน็ของขวญัใน
เทศกาลเฉลมิฉลองทีก่ำาลงัจะมาถงึ ทางรา้นบอกวา่ตอนนีม้ยีอดจอง
เข้ามาเยอะมากจนเต้องสั่งผลิตกล่องเพิ่มเลยทีเดียว 

สำาหรบัใครทีส่ัง่เบเกอรีกั่บ Sweet Me Bakery  ในช่วงนี ้ 15 ม.ค. 2561 
เกิน 1,000 บาทยังได้รับของที่ ระลึกเป็น ขวดน้ำาเอนกประสงค์จาก 
ทางร้านอีกด้วย และอีกหนึ่งไอเท็มเด็ดคือ Christmas Cupcakes 
นำาขบวนมาโดยซานต้าและเอลฟ์ที่ทำางานเหนื่อยจนหัวทิ่ม 
ต้นคริสต์มาสและสโนว์แมน ที่มีเฉพาะช่วงคริสต์มาสเท่านั้น

SWEET ME BEKERY
เบเกอรี่โฮมเมดเดลิเวอรี่ถึงที่ หน้าตาดีแถมรสชาติอร่อย 

พร้อมคัสตอมส์ดีไซน์ ได้ตามต้องการ 

–––
Facebook:  sweetmebakery
Instagram: sweetmebakery 
Line: @sweetmebakery
Website: sweetme-bakery.com 
Tel. 089-811-2872

PHOTOGRAPHER : MORI KITCHEN /  WRITER : RUJIRA JAISAK
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จากความสนใจส่วนตัวในของเร่ืองการทานอาหารสุขภาพ จนเร่ิมต้นศึกษา ทดลองสูตรอาหาร และทำาอาหารทานเอง เม่ือเพ่ือนๆ ได้เห็นรูปอาหารหลากเมนูท่ีโพสต์ลงอินสตาแกรม 
จึงสนับสนุนให้เธอลองเปิดร้านออนไลน์รับออร์เดอร์ เป็นท่ีมาของการเปิดเพจร้าน Mori Kitchen Lab ข้ึน ให้บริการ Delivery Food กับ Catering Service ผ่านช่องทาง 
อินสตาแกรมและเฟซบุ๊ก คุณโม- ณิศศา โกฏิกุล เจ้าของร้าน Mori Kitchen  Lab กล่าวว่า “การทานอาหารให้ครบ 5 หมู่ แต่เลือกทานของท่ีดีกับสุขภาพ เช่น คาร์โบไฮเดรต
เชิงซ้อน โปรตีนท่ีไขมันต่ำา ลดเค็ม ลดหวาน เป็นการดูแลสุขภาพ และควบคุมน้ำาหนักท่ีย่ังยืนกว่าการตัดม้ืออาหารหรืองดแป้ง” 

เมนูอาหารของร้าน Mori Kitchen Lab ประมาณ 80% เป็นอาหารไทย ส่วนท่ีเหลือเป็นอาหารหลากสัญชาติท้ังอาหารญ่ีปุ่น เกาหลี จีน ฝร่ัง สลับกันไป บางเมนูเป็น
เมนูท่ีทางร้านคิดข้ึนมาใหม่และปรับวิธีการทำาให้เหมาะสม ภายใต้แนวคิดท่ีว่า การทานอาหารสุขภาพน้ันต้องไม่น่าเบ่ือ อาหารต้องได้รสชาติตามแบบท่ีควรจะเป็น อาศัย
เพียงปรับเปล่ียนเร่ืองของวัตถุดิบท่ีใช้ทำาอาหาร อาหารของ Mori Kitchen Lab จึงเน้นทำาจากวัตถุดิบโปรตีนไขมันต่ำา เช่น อกไก่ไม่หนัง เน้ือหมูสันใน และปลา เป็นต้น  
ส่วนคาร์โบไฮเดรตเน้นพวกเชิงซ้อน เช่น ข้าวกล้อง โฮลวีต และลูกเดือย 

นอกจาก Delivery Food ท่ีเน้น Healthy Food พร้อมจัดส่งทุกวันอังคารแล้ว ร้าน Mori Kitchen Lab ยังมีบริการ Catering ด้วย ท่ีรับจัดงานนอกสถานท่ีท้ังอีเว้นท์
เล็กจนถึงใหญ่ รวมถึงงานวันเกิดเด็กๆ ด้วย สำาหรับเมนูจะไม่ได้เน้นว่าต้อง Healthy แล้ว แต่จะเป็นอาหารทานง่ายแนว Finger Foods และ Canapé ข้ึนอยู่กับรูปแบบงาน
ของลูกค้าได้เลย  

สำาหรับในช่วงเทศกาลเฉลิมฉลอง หรือใครท่ีต้องการจัดปาร์ต้ี ทาง Mori Kitchen Lab ก็ได้เตรียมเลือกเมนูทานง่ายและสามารถทำาได้ไม่ยุ่งยาก ให้ทุกคนได้สนุกกับปาร์ต้ี 
และเพ่ือนฝูงอย่างเต็มท่ี “อย่างเมนูท่ีสามารถเตรียมไว้ล่วงหน้าได้พอถึงเวลาแค่เอาเข้าเตาอบจะเหมาะสมมาก สำาหรับมือใหม่แนะนำาให้ลองจัดแนว Pot Luck Party โดยให้แขก 
นำาอาหารมาคนละอย่าง หรือถ้าเพ่ือนๆ อยากสนุกด้วยก็ชวนมาเข้าครัวลงไม้ลงมือพร้อมกันก็จะเป็นปาร์ต้ีท่ีสนุกไปอีกแบบ แต่ท่ีไม่ควรละเลยคือการจัดโต๊ะอาหาร อาหาร
ธรรมดาแต่หาจานหาชามสวยๆ จุดเทียนบ้าง มีดอกไม้วางบ้าง อาหารจะอร่อยข้ึน ปาร์ต้ีก็จะสนุกข้ึนแน่นอนค่ะ”

สำาหรับวิธีการปรุงอาหารจะ
เน้นใช้น้ำามันน้อยกว่าปกติ และ
เลือกใช้น้ำามันรำาข้าวหรือน้ำามัน
มะกอกแทน พร้อมเน้นเคร่ืองปรุง
ธรรมชาติ อย่างเกลือสมุทรและ
น้ำาตาลมะพร้าว โดยลดการใช้
ซีอ๊ิว น้ำามันหอยหรือเคร่ืองปรุง 
อ่ืนๆ ให้น้อยท่ีสุด และทุกม้ือต้องมี 
ผักในปริมาณท่ีเหมาะสมด้วยเสมอ 

–––
Facebook: MoriKitchenLab 
Instagram: MoriKitchenLab 
Line: @morikitchenlab 
Tel. 088-946-9246

MORI KITCHEN LAB
ไม่เบื่อเมื่อต้องกินอาหารเพื่อสุขภาพที่เดลิเวอรี่จากร้าน Mori Kitchen Lab 

พร้อมหลากเมนูทานง่ายสำาหรับปาร์ตี้



PR
EV

IL
IO

U
S 

A
R

TI
C

LE
N

EXT ARTIC
LE

GEN C Magazine HOOK

Q4 / 2017                                                                                      page 25

PHOTOGRAPHER : CHIMP TIM /  WRITER : RUJIRA JAISAK

Line: @Chimptim
Instagram: Chimp_tim
Facebook: Chimptim   
Tel. 096-254-4153

   CHIMP TIM

เติมสีสัน ความสนุก และความเย็นสดช่ืนให้กับปาร์ต้ีหรืออีเว้นท์ส่วนตัวของคุณ ด้วยไอติมแท่งท่ีเราสามารถดีไซน์สีสัน รูปทรง และรสชาติได้เอง จาก  
Chimp Tim ท่ีให้บริการผลิตไอติมส่ังทำารูปแบบต่างๆ ตามความต้องการ ไม่ว่าจะเป็นตัวการ์ตูน ตัวหนังสือ รูปสัตว์ รูปหน้าคน และอีกมากมาย  ใครท่ีต้องการจัด 
อีเว้นท์หรือปาร์ต้ีไอติมท่ีมีธีมสนุกๆ ก็สามารถส่ังไอติม Customize ท่ีเข้ากับธีมงานได้ด้วย 

“ตอนแรกผมทำากราฟิก และชอบทำาอาหาร หลังๆ มาสังเกตว่าคนชอบถ่ายรูปอาหารก่อนกินเพ่ืออัพลงโชเชียล จึงเกิดเป็นไอเดียทำาไอติมแท่งท่ีถือง่าย เหมาะกับเมือง
ไทยท่ีร้อนตลอดปี แถมยังหน้าตาดึงดูดให้คนถ่ายรูปด้วย” เจ้าของร้าน Chimp Tim เล่าถึงท่ีมาการเปิดร้านออนไลน์ช่ือ Chimp Tim ข้ึน ตอนน้ีนอกจาก Chimp Tim 
จะมีลูกค้าเป็นองค์กรท่ีจัดอีเว้นท์ต่างๆ โดยออกแบบไอติมแท่งเป็นโลโกหรือตามธีมต่างๆแล้ว Chimp Tim ก็มีส่วนสร้างสีสันให้กับปาร์ต้ีต่างๆ ได้อย่างดี ไม่ว่าจะเป็นไอติม 
รูปมาสคอตหรือท่ีเป็นจุดเด่นของงานปาต้ีน้ันๆ ไอติมรูปหน้าเจ้าบ่าวเจ้าสาวแจกในงานแต่งงาน ไอติมตัวการ์ตูนท่ีชอบสำาหรับปาร์ต้ีวันเกิดของน้องๆ หนูๆ เป็นต้น 

ใครท่ีมีไอเดียเก่ียวกับธีมและดีไซน์อยู่ในใจแล้วก็สามารถส่ง Reference ได้ หรือหากใครยังไม่มีไอเดียสามารถแจ้งแนวธีมท่ีต้องการให้ทาง Chimp Tim ช่วยคิดและดีไซน์
ให้ได้ เม่ือได้รูปแบบท่ีต้องการแล้ว รอประมาณ 1-2 อาทิตย์ก็จะได้รับไอติมจัดส่งถึงท่ีภายในลังโฟมน้ำาแข็งแห้ง (สามารถเก็บความเย็นได้ประมาณ 5-6 ช่ัวโมง) สำาหรับใน 
อีเว้นท์ใหญ่ ก็สามารถเช่าตู้แช่เย็นได้ (Chimp Tim รับออร์เดอร์ข้ันต่ำาต้ังแต่ 50 แท่งข้ึนไป) 

Chimp Tim ออกแบบไอติมลายใหม่ๆ ให้เข้ากับเทศกาลต่างๆ อยู่แล้ว เช่น คอลเลคช่ันซานต้า ปีใหม่ และปีนักษัตรต่างๆ  สำาหรับการเฉลิมฉลองต้อนรับปีใหม่น้ี 
ทาง Chimp Tim ก็กำาลังเตรียมคอลเลคช่ันใหม่ท่ีเน้นสีสันสดใสและลวดลายท่ีดูสนุกสนาน สำาหรับสร้างความสดช่ืนให้กับช่วงเทศกาลแห่งความสุขน้ีด้วย

สดชื่น กับไอติมหลากสีสัน
ความสนุก ที่ดีไซน์ ได้เอง 
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บริการ Star Delivery Service มีแพ็คเกจ
ให้เราเลือกทั้งหมด 3 แบบ ราคาเริ่มต้นตั้งแต่ 
6,500 บาท (สำาหรับจำานวน 8-10 คน) ราคา 
8,900 บาท (สำาหรับ 10-12 คน) และราคา 
10,500 บาท (สำาหรับจำานวน 15 คนขึ้นไป) 
ซึ่งแต่ละแพ็คเกจจะมีความแตกต่างกันไป ทั้ง
ด้านจำานวนเมนูอาหาร ปริมาณเครื่องดื่ม และ
อุปกรณ์ตกแต่งปาร์ตี้ เรียกได้ว่าเป็นบริการ
สุดพิเศษรูปแบบใหม่ที่ตอบโจทย์ไลฟ์สไตล์คน
เมืองที่ต้องการความสะดวกสบาย รวดเร็ว และ
ต้องการเติมเต็มช่วงเวลาแห่งความสุขในสไตล์
ที่เป็นตัวเอง ถึงแม้ Star Delivery Service จะ
เป็นโปรเจ็คต้นแบบในประเทศไทย แต่หากกระแส
ตอบรับดี บริการนี้อาจถูกนำาไปใช้ในระดับ 
Global ด้วย

สำาหรับช่วงเทศกาลของการเฉลิมฉลอง
เทศกาลส่งท้ายปีเก่า-ต้อนรับปีใหม่นี้   
มาสนุกกับปาร์ตี้ส่วนตัวด้วย “Star Delivery 
Service” ที่พร้อมส่งตรงถึงที่ตั้งแต่วันนี้ – 31 
มกราคม 2561 ตั้งแต่เวลา 10.00 – 22.00 น. 
(ปิดรับออร์เดอร์สุดท้ายเวลา 19.00 น.) ครอบคลุม
พื้นที่การจัดส่งในเขตกรุงเทพฯและปริมณฑล  
สามารถสอบถามข้อมูลเพิ่มเติม และสั่งบริการ 
Star Delivery Service ได้ผ่าน 2 ช่องทาง คือ
 
Line: @Stardelivery 
Tel. 080-584-5842

ในช่วงเทศกาลแห่งการเฉลิมฉลองส่งท้ายปีนี้  
เชื่อว่าคนส่วนหนึ่งต้องการจัดปาร์ตี้สังสรรค์กับ
ก๊วนเพื่อนแบบง่ายๆ ที่บ้านหรือสถานที่ส่วนตัว
มากกว่าออกไปปาร์ตี้นอกบ้าน ทางบริษัท ทีเอพี  
ผู้ผลิตและจัดจำาหน่ายเบียร์ Heineken จึงจับมือ 
กับ Greyhound ออกบริการใหม่ล่าสุด “Star  
Delivery Service” ส่งตรงปาร์ตี้ให้ถึงที่แบบ  
Private Party Provider ครบวงจรทั้งพร้อม 
เสิร์ฟ (ดราฟท์เบียร์จาก Heineken) – พร้อมกิน 
(เมนูอาหารซิกเนเจอร์ดิชจากร้านเกรฮาวด์ คาเฟ่) 
– พร้อมสนุก (กับอุปกรณ์ตกแต่งสำาหรับงาน 
ปาร์ตี้ดีไซน์เก๋เกรฮาวด์) ให้เราไม่ต้องวุ่นวายกับ 
การเซ็ทอัพปาร์ตี้ หรือต้องยุ่งกับการจัดเตรียม
เครื่องดื่มและอาหารเอง เพราะบริการนี้พร้อม
อำานวยความสะดวกให้เราเฉลิมฉลองปาร์ตี ้
ส่วนตัวในช่วงเทศกาลแห่งความสุขนี้ได้อย่าง 
สมูท อย่างมีสไตล์ และสนุกสุดมันได้เต็มที่

STAR DELIVERY SERVICE
Heineken x Greyhound 
พร้อมจัดส่งประสบการณ์ปาร์ตี้แบบตรงถึงที่

GEN C Magazine HOOK

Q4 / 2017                                                                                      page 26



PR
EV

IL
IO

U
S 

A
R

TI
C

LE
N

EXT ARTIC
LE

Q4 / 2017                                                       

สวรรค์ของคนรักกุ้งเผาไซส์ยักษ์เนื้อเน้นๆ 
ตาปี กุ้งยักษ์เผา 

PHOTOGRAPHER : TAPIGOONGYAKPAO
WRITER : RUJIRA JAISAK
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จากนี้คนชอบทานกุ้งเผาทั้งหลายไม่ต้องเดินทางออกต่างจังหวัดกับการจะได้ฟินกับกุ้งแม่น้ำาเผาตัวใหญ่ๆ  เพราะตาปีกุ้งยักษ์เผา Delivery เป็นร้านที่จัด
สง่เมนกูุง้ไซสย์กัษส์ดใหมเ่นือ้เดง้เตม็คำามาใหถ้งึที ่โดยคดัสรรเฉพาะกุง้แมน่้ำาธรรมชาต ิ100% จากแมน่้ำาตาปเีทา่นัน้ ซึง่เป็นแม่น้ำาสายใหญท่ี่สุดแหง่หน่ึงใน
ภาคใต้ที่มีความอุดมสมบูรณ์มาก จึงได้กุ้งไซส์ยักษ์คุณภาพดีมาเป็นวัตถุดิบ จนเป็นที่มาของชื่อร้านด้วย 

ตัวใหญ่ เนื้อเด้งมันทะลัก สดใหม่ คุณภาพดี คือจุดเด่นของกุ้งเผาจากร้านตาปี กุ้งยักษ์เผา ที่นำากุ้งไซส์ยักษ์ (ไซส์ใหญ่สุดคือตัวละ 7 ขีด) มาเผาบนเตาถ่าน ทำาให้
กุ้งหอม เนื้อเด้ง ฟู และเนื้อจะไม่กระด้าง เหมือนการเผาแบบอื่นๆ นอกจากเรื่องคุณภาพความสดใหม่ของกุ้ง ที่ทางร้านบอกว่าหากไม่สด ไม่ใช่ตาปีอย่างแน่นอนแล้ว 
ที่นี่ยังเน้นการทำาอาหารให้ลูกค้าเหมือนกับทำาให้คนในครอบครัว ถ้าลูกค้าคนไหนไม่ประทับใจ ทางร้านบอกว่ายินดีส่งกล่องใหม่ไปให้เลยทีเดียว 

อีกจุดเด่นที่เป็นตัววัดว่าร้านซีฟู้ดร้านไหนอร่อยกว่ากัน ก็คือน้ำาจิ้ม ซึ่งที่นี่คิดค้นสูตรน้ำาจิ้มขึ้นมา ที่หลายคนชมว่า “น้ำาจิ้มของร้านอร่อยมากๆ ขอซื้อกลับไปเก็บไว้
ที่บ้าน”  หรือบางคนถึงขั้นบอกว่า “น้ำาจิ้มซีฟู้ดของตาปี จิ้มอะไรก็อร่อย” 

เมนูของทางร้านนอกจากกุ้งเผาที่เป็นตัวเอกแล้ว ยังขยายความอร่อยสู่เมนูกุ้งจานอื่นๆ ด้วย ได้แก่ เมนูกุ้งอบวุ้นเส้น ที่ทางร้านไม่ใช้มันหมูธรรมดาทั่วไป แต่ใช้เป็น
เบคอน ใส่เห็ดหอมอย่างดี และโรยด้วยไข่กุ้ง เมนูต้มยำากุ้ง ที่รับประกันได้ถึงความแซ่บ จี๊ด ถึงใจ และอีกเมนูเด็ดที่ร้านอื่นไม่มีแน่นอน คือ ลาบกุ้งทอด ที่คลุกเคล้า 
ส่วนผสมเข้ากันอย่างลงตัว ให้รสชาติทั้งเปรี้ยว เผ็ด แซ่บ หอมกลิ่นข้าวคั่ว  และได้เท็กซ์เจอร์ความกรอบของเนื้อกุ้ง ซึ่งใครได้ทาน รับรองวางช้อนไม่ลงเลย ทางร้าน
บอกว่ากำาลังพัฒนาสูตรเมนูเด็ดอื่นๆ มาเพิ่มอีกเรื่อยๆ ด้วย

แม้ตาปีกุ้งยักษ์เผา Delivery จะเน้นที่ส่ง Delivery เท่านั้น แต่ก็มีลูกค้าหลายคน สั่งครั้งละ 50 - 60 ตัว สำาหรับจัดปาร์ตี้หรือเลี้ยงรับรองแขกมาแล้ว เรียกได้ว่า
เป็นการบริการด้านอาหารที่ตอบโจทย์ไลฟ์สไตล์คนรุ่นใหม่ในเมือง ให้คนที่ชอบรับประทานกุ้งแม่น้ำาเผาได้อ่ิมเอมกับเมนูโปรดกันถึงที่ อร่อยฟินเต็มที่โดยไม่ต้อง 
เสียเวลาหรือค่าน้ำามันเดินทางไกลไปถึงต่างจังหวัดกันอีกต่อไป
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Facebook: tapigoongyakpao
Instagram: tapigoongyakpao
Line: @tapigoongyakpao
Website: tapigoongyakpao.com
Tel. 092-494-4465
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เรนไอ แปลว่า Romantic Love 
ดังนั้น Ren’ai Catering Delivery 
จึงหมายถึงการให้บริการ จัดเลี้ยง และ
เดลิเวอรี่อาหารญี่ปุ่นที่เน้นความใส่ใจ 
พร้อมบริการชั้นเยี่ยม ที่ตอบโจทย์ 
การปาร์ตี้สังสรรค์ทั้งงานเล็กและ
งานใหญ่ ตอนนี้ Ren’ai Catering 
Delivery ยังต่อยอดเป็นผู้ส่งวัตถุดิบ
ให้โรงแรมชั้นนำา และทำาอาหารญี่ปุ่น
ราคาส่งให้กับคาเฟ่ต่างๆ อีกทั้งยังม ี
ร้านในเครืออีกกว่า 20 สาขาด้วย 
อาทิ แบรนด์ เทนโจ ซูชิโอ ทาไดมะ  
นิคุเฮ้าส์ และ เซ็ทโตะ เป็นต้น
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Ren’ai Catering Delivery เป็นอาหารญี่ปุ่นเจ้าแรกและเจ้าเดียวที่ได้รับตราถนัดศรีชวนชิม (เชลล์ชวนชิม) และยังเป็นร้านอาหารญี่ปุ่นออนไลน์แห่งแรก
ของไทย ที่สามารถส่ังอาหารได้จากมือถือได้ตลอด 24 ชม. โดยใช้เพียง link เดียวจบ www.renaicatering.com พร้อมเมนูกว่า 200 รายการ ที่มีเมนู
ใหม่และโปรแรงตลอดปี แถมยังให้บริการส่งฟรีทั่วกรุงเทพฯ ตามยอดขั้นต่ำาในแต่ละโซนด้วย 

โดยมหีลากหลายเมนแูนะนำา รวมทัง้มเีมนพูรเีมีย่มหายาก ไมว่า่จะเปน็ มตัสซึากะฟวักราโรล, ฟวักราซชู,ิ หอยเชลลฮ์อกไกโด, แซลมอนเอนกาวะโรล (เมนทูีค่นสัง่ซ้ำา
บอ่ยมาก), และขา้วหนา้ปลาไหลฟวักราครมีไขป่ลาแซลมอน (ทีเ่คยเสริฟ์ในวงัมาแลว้) และอีกมากมาย สง่ตรงถงึทีด่ว้ย Vacumm Seal เพือ่คงความสด จดุเดน่ของ
ทีน่ีคื่อความสดใหมข่องวตัถดุบิทีน่ำาเขา้จากทัว่โลกโดยเครือ่งบนิ เพ่ือสง่ตอ่ความสดของอาหารทีส่ดทีส่ดุให้ลกูค้าเหมอืนได้ทานท่ีตา่งประเทศแม้อยูบ้่าน พรอ้มการ
ดแูลลกูค้าทีด่ทีีส่ดุเทยีบเทา่กบัโรงแรมชัน้นำา เชน่ ลกูค้าโทรเขา้มาเพียงแจง้วา่เอาแบบเดมิ สง่ทีเ่ดมิ เทา่นีเ้ราจดัการให้ไดท้นัท ีไมต่อ้งลำาบากแจง้รายละเอยีดทกุครัง้ทีส่ัง่ 

Ren’ai Catering Delivery ตอบโจทย์จัดปาร์ตี้สังสรรค์เล็กๆ แบบส่วนตัวกันในหมู่เพื่อนฝูงหรือครอบครัวในหลายแบบ ทั้งแบบ Private Dining ที่มีเชฟมาปรุง
อาหารสดๆ เบิร์นปลากลิ่นหอมฟุ้งบนโต๊ะอาหารที่บ้านของลูกค้าแบบส่วนตัว (สำาหรับแขก 10 ท่านขึ้นไป) เป็น In House Omakase ด้วยบริการระดับลักซ์ชัวรี่ใน
บรรยากาศเป็นกันเอง ที่จะเป็นประสบการณ์ที่ถูกพูดถึงใน Social feed ไปอีกนาน แบบเรือซูชิ ซาชิมิ ที่จัดส่งความอลังการกับวัตถุดิบพรีเมี่ยมถึงที่ สำาหรับงาน
ปาร์ตี้ขนาด 5-9 คน และแบบอาหารกล่องเดลิเวอรี่ ที่ไม่ต้องต่างคนต่างทานเซ็ทอาหารของตัวเอง เพราะมีหลากเมนูให้แชร์อาหารร่วมกันบนโต๊ะ อีกทั้งยังจัดส่ง
แบบ On-Demand ที่สั่งปุ๊ปได้ทานปั๊ป 

สำาหรบัเทศกาลปใีหมน่ี ้ทาง Ren’ai Catering Delivery กม็บีรกิารหลากรปูแบบเพือ่ตอบโจทย์เทศกาลแหง่ความสขุนีด้ว้ย ไมว่า่จะเปน็  Private Omakase Dining 
ประสบการณ์สุดหรูในบรรยากาศอบอุ่นที่บ้านกับแขกที่รู้ใจของคุณ การรังสรรค์เรือซูชิซาชิมิสำาหรับงานปีใหม่ที่ทุกคนที่มาร่วมงานร้องว้าว, ฮานาบิเค้กซูชิ 
(สำาหรับ 3 – 4 คน) ให้จุดพลุกับเค้กที่สามารถเรียงเป็นรูปพลุรับปีใหม่ด้วยกัน เซ็ทอาหารในราคาสุดคุ้มกว่า 50 เซ็ทที่ตอบรับทุกความรู้สึกในวันปีใหม่ จนถึงเซ็ท 
อาหารปีใหม่ Platinum Premium เน้นวัตถุดิบชั้นเลิศบรรจุในกล่องเบนโตะนำาเข้าจากญี่ปุ่นแท้ๆ (จองล่วงหน้าเท่านั้น) 

สำาหรับคนรักอาหารญี่ปุ่นที่กำาลังมองหาร้านอาหารญี่ปุ่นคุณภาพพรีเมี่ยมส่งถึงที่ในราคาคุ้มกว่าการออกไปทานนอกบ้าน และยังสามารถมอบความเซอร์ไพรส์
ให้กับทุกคนได้ ก็ต้องที่ Ren’ai Catering Delivery ไม่ผิดหวังแน่นอน

REN’AI CATERING
พร้อมส่งอาหารญี่ปุ่นพรีเมี่ยม 
ในราคาคุ้มค่าแบบถึงที่

Facebook: renaicatering
Line: @renaicatering 
Tel. 084-546- 4622 
Website: renaicatering.com   



“หลังจากปริญญาตรีคณะ
มัณฑนศิลป์ สาขาการออกแบบ 
เครื่องแต่งกาย มหาวิทยาลัย
ศิลปากร ปัญญ์เคยช่วยงาน 
พี่ปอม (ธัชมาพรรณ  
จันทร์จำารัสแสง หรือ Pomme 
Chan นักวาดภาพประกอบ
ฝีมือแถวหน้าของเมืองไทย)  
อยู่ช่วงหนึ่งค่ะ ซึ่งเป็นการ
ทำางานที่สนุกมาก ก่อนจะ 
เริ่มต้นออกมาทำาผลงานของ
ตัวเอง โดยเปิดเพจเฟซบุ๊กและ
อินสตาแกรม ชื่อ SSPUNN 
ขึ้นเพื่อเป็นพื้นที่อัพเดทผลงาน
วาดภาพประกอบของเธออยู่
เรื่อยๆ ยอมรับค่ะว่าช่วงแรกๆ 
กังวลเหมือนกันว่าจะหาลูกค้า
ไม่ได้ แต่หลังจากเริ่มอัพเดท 
ผลงานในเพจเรื่อยๆ  คนก็
เริ่มรู้จักมากขึ้น ตอนนี้ก็จะ
พยายามอัพเดทงานตลอดให้
ได้มากที่สุดเท่าที่จะทำาได้ค่ะ 
เพื่อให้ คนได้เห็นและจดจำา 
ผลงานของเราได้ค่ะ”

สปัญญ์ อินทวงศ์  ศิลปิน
นักวาดภาพประกอบรุ่น
ใหม่ ท่ีมีผลงานลายเส้น 
Typography และงาน
วาดภาพประกอบท่ี
ละเอียดอ่อนช้อยสวยงาม 
เป็นเอกลักษณ์ จนมีโอกาส 
ได้ทำางานกับแบรนด์ต่าง
ประเทศช่ือดังมาแล้ว 
นอกจากจะมีดีกรีจบจาก
มหาวิทยาลัย University 
of the Arts London 
คณะ Design for Visual 
Communication ใน 
ประเทศอังกฤษ เธอยัง 
ติด 1 ใน 20 ผู้ท่ีได้คะแนน
ท็อป ในการแข่งขันด้าน 
Typography ระดับโลกท่ี
ช่ือ ISTD International 
Typographic Awards 
ด้วย ฝีมือไม่ธรรมดาเลย
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THE UNLIMITED SPIRIT 

––– SPUN INTHAWONG 
สปัญญ์ อินทวงศ์ 

PHOTOGRAPHER : MC SUPPHA-RIKSH  /  WRITER : RUJIRA JAISAK
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ประสบการณ์ทำางานประกวดที่สนุกและท้าทาย 
“ตอนที่เรียนคอร์สที่ UAL สปัญญ์ได้รับคัดเลือกให้เป็น 1 ใน 6 ของตัวแทนคลาสที่ไปแข่งขันในงาน ISTD International Typographic Awards ด้วย ซึ่งจัดขึ้นโดย 
ISTD หรือ International Society of Typographic Designers เป็นคอมมิวนิตี้นักออกแบบ Typograhphy ที่ก่อตั้งมายาวนานตั้งแต่ปี ค.ศ. 1928 แล้ว โดยโจทย์
การแข่งขันครั้งนั้นตัวแทนจากมหาวิทยาลัยทั่วโลกจะต้องส่งผลงานประกวดออกแบบ Typography ในรูปแบบของตัวเอง” 

“เป็นโปรเจ็คต์ที่สนุกมาก โดยเขาจะให้คีย์เวิร์ดเป็นคำาว่า Fads Fashion มา แล้วให้ตีความ ปัญญ์เลยเลือกนำาเสนอค่านิยมแฟชั่นในการมัดเอว มัดศีรษะ และมัดเท้า
ของผู้หญิงสมัยโบราณมาตีความ ซึ่งวัฒนธรรมในยุคนั้นมองว่าคือความงาม เราเลยนำาวัสดุที่ใช้มัดอย่างโลหะ เชือก มาออกแบบเป็น Typography ตั้งแต่ A-Z  
พร้อมกับเขียนหนังสือออกมาเลยเล่มนึงชื่อว่า Body Binding ซึ่งปัญญ์ถึงขั้นหาข้อมูลลงลึกถึงทั้งด้านประวัติศาสตร์และเหตุผลเชิงปรัญชาเลยทีเดียว” 

ในงานแข่งขันนี้สปัญญ์ติดอันดับ 1 ใน 20 ของผู้เข้าประกวดที่คะแนนดีที่สุด และผลงานของเธอยังได้จัดแสดงที่ Pentagram ลอนดอน ซึ่งเป็นสตูดิโอดีไซน์ที่รวม 
สุดยอดนักออกแบบระดับโลกที่ใหญ่ที่สุดด้วย

แรงบันดาลใจสู่งานวาดภาพประกอบที่มีเอกลักษณ์
“เป็นการผนวกความสนใจส่วนตัวของปัญญ์เข้าด้วยกันค่ะ คือลายผ้าผู้หญิง และธรรมชาติ ทำาให้เกิดเป็นงานวาดภาพประกอบที่มีความเป็นแฟชั่น และใส่ความ
เป็นผู้หญิงจากตัวเองเข้าไปด้วย หลังจากกลับมาจากอังกฤษแล้ว รู้สึกว่าเป็นตัวของตัวเองมากขึ้น รู้ทิศทางที่แน่ชัดว่าชอบอะไร เพราะช่วงอยู่อังกฤษไปมิวเซียม
บ่อยมาก แทบจะอาทิตย์ละครั้งเลย การชมงานศิลปะก็ทำาให้เราเข้าใจความคิดของศิลปินที่ตีความศิลปะแตกต่างกัน ทำาให้รู้ว่าตัวเราชอบสไตล์ไหน ชอบเทคนิคอะไร 
รสนิยมเป็นอย่างไร การงานศิลปะที่เราเสพก็ทำาให้เราค้นพบสไตล์ที่ชอบมากขึ้น หรืออย่างเราไปดูงานศิลปะแนวอิมเพรสชั่นนิสมาแล้วชอบเทคนิคการใช้สี ก็อยาก
จะทดลองดัดแปลงในแบบของตัวเองบ้างค่ะ”

ตัวตนบุคลิก
“ถึงแม้สไตล์งานดูมีความเป็น Feminie แต่บุคลิกของปัญญ์ไม่ใช่สาวหวานจ๋านะคะ แต่จะเลือกแต่งตัวโดยผสมผสานระหว่างความเป็นตัวเราและเทรนด์เข้าด้วยกัน
มากกว่าค่ะ”

ช่วงเก็บเกี่ยวประสบการณ์
“ตอนนีใ้ครใหง้านอะไรปญัญม์า ปญัญก์อ็ยากทำาทัง้นัน้คะ่ เพราะเหมอืนเปน็คนบา้คลัง่กบังานมากคะ่ สามารถตืน่มาทำางานแบบ Unlimited ไดเ้ลย คอืตืน่มากินขา้ว 
ทำางานจนถึงตี 1 แล้วนอน เป็นวัฏจักรอยู่อย่างนี้ค่ะ ต่อไปก็อยากทำางานที่สเกลใหญ่ขึ้น ไม่ใช่แค่อยู่ในกระดาษ หรือเสื้อผ้า แต่สามารถอยู่บนผนัง หรือที่ไหนก็ได้ 
ที่อิมแพ็คคนได้มากขึ้นค่ะ” 

คติการทำางาน
“พยายามทำาทุกงานให้ดีท่ีสุดไม่ว่างานเล็กหรืองานใหญ่ค่ะ เพราะทุกๆ งาน เราได้พัฒนาทักษะของตัวเราเองให้มากข้ึนด้วย ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีสำาคัญท่ีสุด (สำาคัญกว่าเร่ืองเงิน) ค่ะ”
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จากนั้นสปัญญ์ก็ ไปศึกษาต่อด้าน Design for Visual  
Communication จากมหาวิทยาลัย University of the  
Arts  London (UAL) ประเทศองักฤษ เมือ่เรยีนจบจงึมโีอกาส
ได้ฝึกงานกับแบรนด์เสื้อผ้าชื่อ Saloni London ในเมือง
ลอนดอน จากการชักชวนของเจ้าของแบรนด์ท่ีมีบ้านอยู่ท่ี
ฮ่องกง ทำาให้สปัญญ์ได้ร่วมทำาโปรเจ็คต์อีเว้นต์ต่อท่ีประเทศ
ฮ่องกงด้วย ซ่ึงเป็นงานปาร์ตี้เชิญสื่อและแบรนด์ต่างๆ โดย
สปัญญ์รับหน้าที่ดูแลในส่วนของงานออกแบบ Invitation 
card และของชำาร่วยให้กับผู้ร่วมงาน อีกทั้งยังมีโอกาส
ได้สร้างสรรค์ลวดลายบนกล่องของขวัญให้กับแบรนด์ 
Jomalone ประเทศสงิคโปร ์ทีจ่ดัอีเวน้ท์ในประเทศไทยด้วย 
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THAI TEMPORARY INSTALLATION
Ananda X Embassy ร่วมมือกันดีไซน์การใช้พื้นที่ในงาน Free Form Festival 2017 ด้วยแนวคิด “คบเด็กสร้างบ้าน” เป็นการสร้างบ้านทดลองสำาหรับคนเมือง
บ้านเชิงทดลองสำาหรับคนเมืองนี้ นำาแนวคิดภูมิปัญญาไทย คือ “เรือนไทย” ที่เป็น Living Solutions ของคนไทยในแง่ของการตอบโจทย์ต่างๆ ทั้งสภาพแวดล้อม 
ภูมิศาสตร์ สภาพสังคม การเป็นครอบครัวขยาย มาทดลองประกอบ ดัดแปลง ปรับเปลี่ยน ตัดต่อด้วย Temporary structure เป็นพื้นที่ให้คนเมืองมาทดลองใช้ 
นั่ง นอน กิน เล่น พัก ทุกสุดสัปดาห์ ศุกร์ เสาร์ อาทิตย์  ระหว่าง 10 พ.ย. - 3 ธ.ค. นี้ ณ พื้นที่โรงเรียนเก่ากลางเมืองใน ซอยเอกมัย

OVERALL
Ananda Development ผู้พัฒนาอสังหาริมทรัพย์ที่ไม่ได้พัฒนาเพียงแค่อสังหาฯ แต่เล็งเห็นถึงความสำาคัญของการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนเมืองให้ดียิ่งขึ้น 
Ananda จึงเปิดพื้นที่กลางแห่งการทดลองและชวนคนกรุงฯ มาร่วมแสดงพลังระดมสมอง เปิดเสรีทางความคิดแบบไม่มีถูกผิด เพื่อหาไอเดียที่จะช่วยพัฒนา
คุณภาพชีวิต (Urban Living Solutions) แก้ปัญหาต่างๆ ของคนกรุงเทพฯ โดยจัดแสดงไอเดียต้นแบบที่ตอบปัญหาด้านต่างๆ ทั้งพลังงาน มลพิษ ความเครียด  
ความปลอดภัย ขยะ ทางเท้า ภายในพื้นที่ “คบเด็กสร้างบ้าน” 

THE FUTURE OF ENERGY (ชานบ้าน / ลานเสรี)
“ถ้าพลังงานหมดโลกจะทำายังไง ?”  ถ้าจะมีพลังงานไหนที่ใช้ได้ไม่มีวันหมด พลังที่จะเป็นจุดเปลี่ยนของทุกอย่างบนโลก พลังที่เป็นคำาตอบของทุกๆ ปัญหา  
พลังนั้นอาจจะไม่ได้มาจากแสงอาทิตย์ พลังนิวเคลียร์ หรือจากแหล่งอื่นๆ แต่คือพลังของพวกเราทุกคน

Ananda Development จัดแสดงไอเดียต้นแบบของพลังงานทางเลือกที่เป็นไปได้ ทั้งเครื่องปั่นน้ำาพลังคน หรือตู้ชาร์จโทรศัพท์พลังแสงอาทิตย์ โดยเปิดพื้นที่กลาง
แห่งการทดลองและชวนคนกรุงเทพฯ มาร่วมแสดงพลังระดมสมอง เปิดเสรีทางความคิดแบบไม่มีถูกผิด เพื่อหาไอเดียที่จะช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิต แก้ปัญหาต่างๆ
ของคนกรุงเทพฯ ให้ดีขึ้น

FREE FORM
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GLOW IN THE DARK (หอนก)
“กรุงเทพฯ ปลอดภัย?” กรุงเทพฯ มีจุดเสี่ยงต่ออาชญากรรมมากถึง 217 จุด ตามตรอกซอยที่เปลี่ยวที่มืด จะมีทางไหนที่เราจะเตือนคนให้รู้ถึงจุดอันตรายต่างๆ 
และทำาให้กรุงเทพฯ ปลอดภัยมากกว่าเดิม โดยไม่ต้องรอพึ่งตำารวจอย่างเดียว

ศิลปะกับเรื่องความปลอดภัยดูจะเป็นเรื่องที่ไกลกัน แต่จริงๆ แล้ว มันช่วยให้เมืองเป็นที่ๆ ปลอดภัยขึ้นได้ “Glow in the Dark Graffiti” ช่วยทำาให้ซอยมืดๆ สว่างขึ้น 
ด้วยการพ่นสีสเปรย์ที่เรืองแสงตอนกลางคืน และยังช่วยทำาให้ที่เปลี่ยวเสื่อมโทรม สวยงาม และมีคนกล้าเดินมากขึ้น

URBAN LUNG (ห้องปลดทุกข์)
“ป่าในเมือง เป็นไปได้ม้ัย?” ทำาไมเวลาเราจะปลูกต้นไม้ เราต้องไปป่าหรือต้องหาที่กว้างๆ ต้นไม้ต้นนึงก็ ไม่ได้ใหญ่มาก พื้นที่เล็กๆ ขนาดหนึ่งคนยืนก็ปลูกได้  
แถมในเมืองก็ยังมีที่ว่างที่ไม่ได้ใช้ประโยชน์อีกมากมาย อย่างใต้ทางด่วน ที่ดินเปล่าๆ หรือตึกร้าง เราจะทำาอะไรซักอย่างกับพื้นที่เหล่านี้ได้มั้ย?

Urban Lung ไอเดียที่จะเปลีย่นพื้นที่ไม่ได้ใช้ประโยชน์อยา่งตึกร้างใหเ้ป็นปอดคนเมือง ด้วยการปลูกต้นไม้ทีช่่วยฟอกอากาศและเพิ่มพื้นที่สเีขียว ใหค้นกรุงเทพฯ ได้
สูดหายใจรับอากาศบริสุทธิ์ ปลดทุกข์คุณจากมลพิษในเมือง

URBAN HERTZ (เรือนนอน)
“รู้หมือไร่ เสียงช่วยคลายเครียดได้นะ” สมองของคนเราเป็นเหมือนวิทยุที่ทำางานได้ ไม่ดี เวลาคลื่นผิดปกติ และเวลาเครียด สงบ หรือมีสมาธิ ความถี่ก็จะต่าง
กันไป จะเกิดอะไรขึ้นถ้าเราใช้คลื่นความถี่ (Frequency) มาช่วยจูนคลื่นสมอง (Brainwave) ทำาให้เกิดผลที่เราต้องการ เช่น คลายเครียด ช่วยให้นอนหลับ หรือ
ช่วยให้มีสมาธิ

Urban Hertz เทคโนโลยีที่เอาคลื่นเสียงความถี่ต่างๆ มาจูนคลื่นสมองของคุณ ลองเข้ามานั่งๆ นอนๆ พักสบายๆ แล้วปล่อยให้คลื่นเสียงและกลิ่นบำาบัดช่วย
ทำาให้คุณหายเครียดได้
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A SOLUTION FOR FOOTPATH TAKEOVER PROBLEM ROPE SLINGING FOOD STALL (เรือนครัว)
“กองทัพต้องเดินด้วยท้อง แต่ถ้าอิ่มท้องแล้วไม่มีที่เดิน ?” เราจะไม่รู้จักความหิวเมื่ออยู่ในกรุงเทพฯ เพราะที่นี่มีครัวเลี้ยงปากท้องอยู่ทุกหัวมุมถนน แต่เมื่อ
เราได้สิ่งนึง เราต้องยอมเสียสิ่งนึง นั่นคือการไม่มีที่เดินบนฟุตบาท ในบางที่คนเดินถึงกับต้องลงไปเดินบนถนน จะมีทางไหนที่ทำาให้เราได้ทั้งหมดโดยไม่ต้องเสีย
อะไรไป ทั้งมีอาหารอร่อยๆ กิน และมีที่เดิน ?

Rope Slinging Food Stall เป็นไอเดียที่เราจะนำาแผงลอย ซึ่งลอยอยู่ในอากาศจริงๆ มาบริการ และจะขายของคาวหวานโดยใช้รอกส่งลงมาให้คนซื้อที่อยู่ข้าง
ล่าง เพื่อสร้างความสมานฉันท์ในการอยู่ร่วมกันบนฟุตบาท 

นี่เป็นเพียงไอเดียสนุกๆ ที่ Ananda นำาเสนอเพื่อจุดประกายไอเดีย แล้วคุณล่ะ มีไอเดียอะไรมาร่วมแชร์ในการแก้ปัญหานี้จริงๆรึเปล่า?

JUNK FISHING (หอนั่ง)
“ทิ้งแล้วไปไหน ? คนกรุงเทพฯ สร้างขยะ 4.2 ตันต่อวัน... ขยะเหล่านั้นถูกทิ้ง”  ตามที่ต่างๆ ถ้าเราไม่ทำาอะไรซักอย่าง ขยะจะล้นเมือง และนำาไปสู่ปัญหานำ้าท่วม 
เราจะทำายังไงเพื่อที่จะช่วยลดปริมาณขยะและสร้างจิตสำานึกที่ดีให้คนเมือง...

Junk Fishing ไอเดียที่ชวนคนกรุงฯ มาช่วยกันตกขยะที่อุดตันประตูระบายนำ้า และเอามารีไซเคิลให้เป็นเฟอร์นิเจอร์ เพื่อเป็นตัวอย่างให้เห็นว่าเราทุกคนช่วย
ลดจำานวนขยะได้ แค่จับมาดัดแปลงครีเอทเพิ่มเติมนิดๆ หน่อยๆ

A NEW WAY OF RECYCLING STORAGE SALE (เรือนเก็บของ)
“ไมม่ทีีเ่กบ็ตอ้งทิง้เลยหรอ ?” เคยเปน็มัย้... ทีผู่้ใหญ่ในบา้นชอบเกบ็ของเกา่จนเตม็บา้น เพราะเสยีดาย ไมอ่ยากทิง้ ทัง้ทีก่็ใชง้านไมค่่อยได้แลว้ แลว้สดุทา้ย เมือ่
ห้องเก็บของเต็ม ของพวกนั้นก็จะถูกเอาไปทิ้งจนกลายเป็นขยะ...

Storage Sale by YARKSELL อีกวิธีที่จะช่วยลดปริมาณขยะตั้งแต่ก่อนทิ้ง โดยการนำาของเก่าเก็บที่ไม่ใช้แล้วมาขายทอดตลาด เพราะของที่เราไม่ต้องการ
แล้ว คนอื่นอาจจะต้องการ ได้ทั้งเงิน ได้ทั้งที่ว่างในห้องเก็บของเพิ่ม
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ประดิษฐ์ดอกไม้จันทน์ น้อมถวายอาลัยแด่พ่อ

ประมวลภาพ	AMC	ลูกบ้านโครงการ	UNiO	จรัญ	3	ร่วมประดิษฐ์	
“ดอกดารารัตน์	แทนใจ	ถวายแด่พ่อ”	เพื่อถวายความจงรักภักดีและ
ถวายความอาลัย	

I LOVE MOM

ยินดีกับ	AMC	ผู้โชคดีได้รับรางวัลไปเลยฟรีๆจากกิจกรรม	“I	Love	MoM”	เพียงแค่แชร์โพสก็ได้พาคุณแม่ไปทำาสวยที่	ICONIC	CLINIC,	
พาคุณแม่ไปพักผ่อนที่	Toscana	เขาใหญ่	3	วัน	2	คืน	และพาคุณแม่ไปทานอาหารที่	โรงแรม	โซฟิเทล	กรุงเทพ	สุขุมวิท	ยินดีด้วยนะคะ

AMC Exclusive Presales

ขอขอบคุณสมาชิก	AMC	ทุกท่านที่ให้ความไว้วางใจร่วมงานและจองซื้อโครงการใหม่	ไอดีโอ	โมบิ	สุขุมวิท	40	และไอดีโอ	โมบิ	รางนำ้าซึ่ง
ปิดการขายไปได้สูงถึง	80%	ณ	FYI	CENTER	พร้อมทั้งสนุกสนานอย่างใกล้ชิดกับมินิคอนเสิร์ต	ลิเดีย	เจ้าของหน้ากากซูโม่	และขอแสดงความ
ยินดีกับผู้ได้รับรางวัลทั้งทัวร์อิตาลี	และของ	Premium	จาก	Starbucks	และ	AMC	

AMC
NEWS

Dubai’s calling with Ananda UrbanTech

ทรปิสดุประทบัใจกบั	“Dubai’s	calling	with	Ananda	UrbanTech”	พา
ลกูคา้	AMC	กวา่	40	ทา่นรว่มเดนิทางสมัผสัประสบการณส์ดุพเิศษ	ณ	
นครดูไบ	สนุกครบรส	จัดเต็มทั้งอาหารการกิน	สนุกกับการ	Shopping	
และตืน่ตาตืน่ใจกบันวตักรรมอนัทนัสมยั	ครัง้หนา้เราจะไปเทีย่วไหนกนั
อีกอย่าลืมติดตามกันนะคะ	ผู้โชคดีคนต่อไปอาจจะเป็นคุณ	

AMC ATOLL MOVIE DAY

เมื่อวันอาทิตย์ที่	 12	พฤศจิกายน	2560	ที่ผ่านมา	Ananda	Member	Club	ได้จัดงาน	AMC	Atoll	Movie	Day		กิจกรรมเปิดโรงดูหนัง	
THOR	RAGNAROK	เหมารอบโรงหนังพิเศษที่จัดขึ้นเพื่อขอบคุณและต้อนรับลูกค้าสมาชิก	AMC	โครงการบ้านแบรนด์	ATOLL	และ	ARDEN 
กว่า	 200	 ท่าน	 ภายในงานมีบริการอาหารว่าง	 และชุดป๊อปคอนฟรีตลอดงาน	 ลูกบ้านสมาชิก	 AMC	 รู้สึกประทับใจและสนุกสนานกับ 
กิจกรรมที่จัดขึ้นในครั้งนี้เป็นอย่างมาก	 สามารถติดตามกิจรรมพิเศษสำาหรับลูกบ้านสมาชิก	 AMC	 เพิ่มเติมได้ที่	 www.ananda.co.th/amc	
หรือ	Fb.me/AMCMember

A WARM WELCOME BY AMC

AMC	 จัดเต็มต้อนรับลูกบ้านสู่บ้านหลังใหม่	 ไอดีโอ	 โมบิ	
สุขุมวิท	อีสท์เกต	กับงาน	“A	Warm	Welcome	by	AMC”	ภายใน
งานสนุกสนานกับกิจกรรม	 D.I.Y.	 บูธขายของลูกบ้าน	 และมินิ
คอนเสริต์เบน	ชลาทศิ	ปดิทา้ยดว้ยการแจกของรางวลั	แถมขอ้มลู
ภาพตลาดในการลงทุนและสิทธิพิเศษ	 AMC	 ในงานบรรยากาศ
เต็มไปด้วยความอบอุ่น	

ร่วมส่งเสด็จสู่สวรรคาลัย ด้วยความสำานึกในพระ
มหากรุณาธิคุณอันหาที่สุดมิได้

บริษัท	อนันดา	ดีเวลลอปเม้นท์	จำากัด	(มหาชน)	ร่วมเป็นจิตอาสา	
นำา	 เครื่องดื่ม,	 ผ้าเย็น	 รวมถึงพัดที่สั่งทำาขึ้นมาเป็นพิเศษ	 ไปแจกให้
กับประชาชนในท้องสนามหลวงที่มาร่วมพระราชพิธีถวายพระเพลิง
พระบรมศพในวันที่	 26	ตุลาคม	2560	 เพื่อร่วมส่งเสด็จสู่สวรรคาลัย	
ด้วยความสำานึกในพระมหากรุณาธิคุณอันหาที่สุดมิได้

งานสัมมนาเพื่อเป็นนักขายอสังหาฯมืออาชีพ

อบรมฟรี!	 สัมมนาสุดพิเศษเพื่อเปิดโอกาสให้บุคคลทั่วไปที่สนใจ	
ได้รับฟังข้อมูลความรู้เกี่ยวกับอสังหาฯ,	 เทคนิคการลงทุน	 	 รวมทั้ง
การสร้างแรงบันดาลใจในการประสบความสำาเร็จ	 โดยคุณปิง	 กรณ์
กวินทร์	และคุณบอย	วิสูตร	ผู้เชี่ยวชาญจาก	prop2morrow	พร้อมฟัง
ประสบการณ์ตรงจากลูกบ้าน	Ananda	Member	Club	งานนี้ผู้ร่วมงา
นได้รับความรู้กันอย่างล้นหลาม
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RABBIT HOLE
125 สุขุมวิท 55 วัฒนา 
กทม. 10110

เปิดทุกวัน 
เวลา 19.00 - 02.00 น. 
FB: rabbitholebkk
Line: @rabbitholebkk
Tel. 098-969-1335

LAYERS BANGKOK
ซอยสุขุมวิท 23 วัฒนา กทม. 10110

เปิดทุกวัน (ยกเว้นวันจันทร์) 
เวลา 08.00 - 22.00 น.
FB:  layersbkk
Website: layersbkk.com
Tel. 02-085-6092

CHANGWON EXPRESS 
AT FLOW HOUSE
A-Square, 120/1 สุขุมวิท 26 แขวง
คลองตัน คลองเตย กทม. 10110

เปิดทุกวัน 
เวลา 17.00 - 23.30 น.
FB:  changwonexpress
Email: changwonexpress@gmail.com
Tel. 084-422-4649

HANDS AND HEART
33 ซอยสุขุมวิท 38 วัฒนา กทม. 10110

เปิดทุกวัน 
เวลา 07.00 - 19.00 น.
FB: handsandheartcoffee
Tel. 081-553-3585

SING SING THEATER
833  ซอยสุขุมวิท 45 (ข้างร้าน Quince) 
เขตวัฒนา กทม.10110

เปิด วันอาทิตย์ - วันพฤหัสบดี 
เวลา 21.00 - 2.00 น. 
เปิด วันศุกร์-เสาร์ 
เวลา 21.00 - 3.00 น. 
(ปิดวันจันทร์) 
E-maill: info@singsingbangkok.com 
FB: SingSingTheater 
Instagram: singsingtheater.bangkok
Tel. 063-225-1331

PESCA MAR & TERRA BISTRO
39 ซอยเอกมัย 12 แขวงคลองตันเหนือ 
เขตวัฒนา กทม.10110

เปิดทุกวัน 
เวลา (Lunch) 11.00 -  15.00 น. 
        (Dinner) 18.00 - 00.00 น.
FB: PESCABKK
Tel. 088-946-9246 
Website: pesca-bangkok.com

MORIKITCHEN LAB
FB: MoriKitchenLab 
Instagram: MoriKitchenLab 
Line: @morikitchenlab 
Tel. 088-946-9246

RENAI CATERING
Line: @renaicatering 
Tel. 084-546- 4622 
Website: renaicatering.com 
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